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Gruf3worte

Bericht des Sprechers des Vorstands

Gioacchino

Liebe Mitglieder, liebe Freunde und Sportler
der TSG Salach,

wenn mir einer Anfang 2020 die Jahre bis 2022 so vorausge-
sagt hatte wie sie eingetreten sind, hatte ich wahrscheinlich
nur gelachelt und gesagt: ,,Jetzt komm, so schlimm steht es
nicht um uns und unsere Welt.“ Anfang 2021 dachte ich mir
noch — Wow, so ein Jahr wie 2020 wird sich so schnell nicht
wiederholen.*

Nun sind wir am Anfang des Jahres 2023 angelangt und man
resimiert so das letzte Jahr mit den auslaufenden Corona
Regeln flr den Sportbetrieb, den Beginn des Krieges in der
Ukraine und den explodierenden Energiepreisen. Nicht zu
vergessen eine Inflation nahe 10% im Vergleich zum Vorjahr,
was zum Ergebnis fihrt, dass mit einer deutlich sptrbaren
Preissteigerung gerechnet werden muss.

Ich bin hier ehrlich - eine Aussage wie Anfang 2021 fir das
Jahr 2020 traue ich mich in der aktuellen Situation fiir das
Jahr 2022 gar nicht mehr zu sagen....

Alle diese Ereignisse und Auswirkungen spielen fir einen
privat eine grofse Rolle aber auch fir uns als Verein.
Nachdem die Corona Regeln fiir den Sportbetrieb im Marz
2022 vollends aufgehoben wurden, spiirte man bei einem
selbst, aber auch im Verein, eine gewisse Erleichterung. Man
freute sich wieder zusammen im Verein uneingeschrankt
Sport treiben zu kdnnen.

WAS IST BEIUNS NUN 2022 PASSIERT
UND WAS WURDE ERREICHT?

Finanziell steht der Verein auf einem guten Fundament, da
hier meine Vorstandskollegen und ich bereits in den Jahren
2019 und 2020 die Weichen daftr gestellt haben. Es freut
mich unheimlich, dass wir trotz der Widrigkeiten der letz-
ten Jahre den Verein so steuern konnten, dass wir am Ende
zum vierten Mal in Folge mit einem positiven Ergebnis
das Jahr abschliefen durften. Im Vergleich zu vielen anderen
Vereinen ist das ein grofsartiges Ergebnis.

Hier gilt mein Dank allen Sponsoren, Spendern und insbe-
sondere den Mitgliedern, die treu zur TSG Salach gehalten
haben.

SPORTLICH SIND IM JAHR 2022 EINIGE
HIGHLIGHTS ERREICHT WORDEN

Die Kickboxabteilung durfte nach der Vizeweltmeister-
schaft im Jahr 2019 wieder feiern. Arne Genz hat sich tber
diverse Qualifikationsturniere fiir die WM im walisischen Car-
diff qualifiziert. Er hat dort eine super Leistung abgeliefert
und wurde Vizeweltmeister. Souveran kampfte sich Arne
Genz bis zum Finale vor. Dort musste er sich leider dem Se-
riensieger dieser Klasse geschlagen geben.

Die Abteilung Cheerleader hat in den letzten Jahren das
Kinder- und Jugendtraining stark forciert und regen Zulauf
bekommen. Das zahlte sich nun bereits im Jahre 2022 aus.
Das Pewee Team Berry sowie auch das Team der Ruby
Junior Allgirl konnten sich fir die Stiddeutschen Meis-
terschaften qualifizieren. Bei den Stiddeutschen Meister-
schaften konnte ich mir selbst live ein Bild der beiden Teams
vor Ort verschaffen und freute mich zusammen mit dem
Team Pewee fiir die Qualifikation zu den deutschen
Meisterschaften in Disseldorf.

Unsere 1. Herrenfuf3ballmannschaft der Aktiven schaffte
es erstmalig in der Geschichte der TSG Salach das Bezirkspo-
kalfinale im Bezirk Neckar/Fils zu erreichen. Dort verlor das
Team in einem hochdramatischen Spiel leider sehr ungltck-
lich gegen den ehemaligen Landesligisten aus Ebersbach und
wurde somit Vizepokalsieger.

Nachdem noch im Marz 2022 der Kinderfasching den Co-
rona Regeln zum Opfer gefallen war, freuten wir uns umso
mehr auf die Durchfithrung des Strafdenfestes im Juli
2022. Das Fest wurde im Vorfeld wieder mal hervorragend
durch Csaba Cseri und Jtrgen Seitz vorbereitet und das Wet-
ter war in diesem Jahr auch auf unserer Seite. Man sptrte
formlich, dass die Menschen nach den Corona Einschrankun-
gen raus und feiern wollten. Dies wurde ausgiebig bis spat



in die Nacht zelebriert. Wir musste sogar fiir den Sonntag
nochmals Bier nachordern und zusétzliche Pommes wur-
den Uber befreundete Gastronomen noch in der Nacht von
Samstag auf Sonntag organisiert. Das Fest war ein voller Er-
folg!

Im Oktober 2022 konnten wir dann auch wieder nach 2-jah-
riger Pause den Herbstklassiker im Laufkalender - den Sala-
cher Lowenlauf durchfthren. Es waren zwar weniger Teil-
nehmer da als bei der Premiere im Jahre 2019, doch die, die
da waren, lieferten herausragende Leistungen. Dabei wurde
der Streckenrekord fiir die 10K sprichwértlich  pulverisiert®,
Besonders zu erwahnen — der Lowenlauf fand am Wahltag
der Blrgermeisterwahl in Salach statt. Unser damals noch
Blrgermeister-Kandidat Dennis Eberle zeigte ebenfalls eine
sehr gute Leistung beim 6K-Lauf. Erstmalig fanden auch ein
2K Jugendlauf und ein o,5K Kinderlauf statt. Die Resonanz
der beiden Laufe war beeindruckend. Es hat Freude gemacht
den begeisterten Kindern und Jugendlichen zuzusehen, wie
sie sich ins Zeug gelegt haben.

In unserer Geschaftsstelle kommen wir durch die Imple-
mentierung einer Teilzeitstelle im Jahr 2022 und die Neuver-
teilung der Aufgabenschwerpunkte unseren Zielen Professio-
nalisierung und Digitalisierung der Geschaftsstelle gut voran.

Leider muss ich auch wieder auf die Entwicklung der Mit-
gliederzahlen eingehen. Diese sind wie in den letzten Jah-
ren leider riicklaufig. Corona spielt hier verstandlicherweise
eine grofde Rolle. Doch auch der Wandel in der Gesellschaft
bzgl. ,,Sport treiben im Verein“ hat negative Einflsse auf die
Entwicklung der Mitgliederzahlen. Hier sind wir als Verein
aber auch die Gemeinde Salach gefordert Lésungen gegen
diesen Trend zu finden.

Gruf3worte

WAS STEHT IM JAHR 2023 AN ?

Nachdem wir in den letzten Jahren viel Kraft, Zeit und Fleif3
in Strukturen, Prozesse, Modernisierung und Organisation
des Vereins und der Gaststatte investiert haben, ist es jetzt
an der Zeit, dass wir uns im Jahr 2023 und den folgenden
Jahren weiter auf die Weiterentwicklung des Vereins
(sportlich und infrastrukturell), die Gewinnung neuer
Mitglieder aber auch die Gewinnung neuer Mitstreiter
fiir das Ehrenamt im Verein konzentrieren.

Zusammenfassend kann gesagt werden, dass wir im Jahr
2022 einige sportliche Highlights verbuchen konnten. Der
Verein steht finanziell und organisatorisch auf einer guten
Basis. Wir drfen uns aber sicher nicht auf dem Erreichten
ausruhen, sondern missen nach vorne schauen, wie sich die
Vereinswelt in 5-10 Jahren darstellen wird. Hierzu braucht die
TSG Salach die Unterstlitzung aller Mitglieder und auch der
Gemeinde Salach.

Fur das Geleistete danke ich allen Mitgliedern, Mitarbeite-
rinnen der Geschéftsstelle, meinen Vorstandskollegen und
auch Beisitzer!

Lasst uns nach unserem Vereinsmotto ,Gemeinsam mehr
bewegen® die Zukunft gestalten.

Mit sportlichen Griifden

Euer Gioacchino Scaglione

‘Gemeinsam
I mehr bewegen!

AKTUELLE MITGLIEDERBEITRAGE

Einzelmitgliedschaft Erwachsene
Kinder, Jugendliche, Schiiler bis 18 Jahre und Rentner

Einzelmitgliedschaft Studenten, Auzubildende, Wehrdienstleistende (mit Nachweis)

Familienbeitrag (Eltern + Kinder bis zum 18. Lebensjahr)
Alleinerziehende auf Antrag

100,00 Euro
60,00 Euro
60,00 Euro
160,00 Euro
120,00 Euro

Kundigungen kénnen nur schriftlich zum Jahresende erfolgen. Der Mitgliedsbeitrag wird im Lastschriftverfahren eingezogen.
Die Abteilungen kdnnen flr ihre abteilungsspezifischen Ausgaben Abteilungsbeitrage erheben. Auskinfte hierftr kann der

jeweilige Abteilungsleiter/in geben.
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Sportausschuss der TSG Salach

VORSTANDSCHAFT

Marketing und Vertrieb Gioacchino Scaglione gioacchino.scaglione@tsg-salach.de
Sport und Beziehungsmanagment Markus Pallasch markus.pallasch@tsg-salach.de
Technik, Immobilien und Gastronomie ~ Csaba Cseri csaba.cseri@tsg-salach.de

Finanzen und Recht Michael Jakele michael.jakele@tsg-salach.de
Kommunikation und Offentlichkeitsarbeit Martin Straubmdiller martin.straubmueller@tsg-salach.de

ABTEILUNGSLEITER

Badminton Aktive Achim Vogt Tel.: 07162/43075

Badminton Jugend Manuel Wild Tel.: 07161/821110

Bewegungsangebot f AltereBeatrice Niirnberger  Tel.: 07162/3125

Breitensport Manner H. |. Hofbauer Tel.: 07162/4948 hansjuergen.hofbauer@tsg-salach.de
Breitensport Frauen Christa Kind

Cheerleader/Jazztanz Nancy Banzhaf Tel.: 07162/8069688

Fuf3ball Herren Daniel Toros daniel.toros@tsg-salach.de
Fuf3ball Damen Andreas Rosel andreas.roesel@tsg-salach.de
Fufball Juniorinnen Andreas Ziegler andy.ziegler@tsg-salach.de
Fufball jugend A-D Jirgen Holz juergen.holz@tsg-salach.de
Fufball Senioren Kevin Stirnal kevin.stirnal@tsg-salach.de
Kickboxen Arne Genz kommissarisch arne.genz@tsg-salach.de
Kickboxen Joachim Schmid kommissarisch joachim.schmid@tsg-salach.de
Kinderturnen Elke Straubmuiller Tel.: 07162/43919 elke.straubmueller@tsg-salach.de
Leichtathletik Markus Pallasch kommissarisch markus.pallasch@tsg-salach.de
Schach Markus Walter Tel.: 07162/41352 markus.walter@tsg-salach.de

Ski & Cross Karin Staudenmayer  Tel.: 017696613762

Volleyball Elke Haber Tel.: 07162/25047

STAUFERLAND-GASTSTATTE

Asteri Kouzina | B. Janus + K. Kaloutas | Staufeneckerstr. 43 | 73 84 Salach,
Tel.: 07162 9474340 | info@asteri-kouzina.de | www.asteri-kouzina.de

TSG GESCHAFTSSTELLE

Staufeneckerstr. 41 | 73084 Salach | Tel.: 07162/462210 | info@tsg-salach.de

Verwaltung Tunde Cseri tuende.cseri@tsg-salach.de
Verwaltung Beate Kaiser beate.kaiser@tsg-salach.de
Verwaltung Simone Nagel simone.nagel@tsg-salach.de
Verwaltung Elke Straubmdller elke.straubmueller@tsg-salach.de

Offnungszeiten:

Montag 16:30 —19:00 Uhr

Dienstag 16:00 —18:30 Uhr

Freitag 16:00 - 18:00 Uhr sowie nach Vereinbarung
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* frische traditionelle griechische Kiiche
* wunderschdne mediterrane Terrasse
* Liveabende, Feste, Tagungen
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Elektroinstallation - Telekommunikation - Datentechnik - Sicherheitstechnik
Photovoltaik - Gebaudeautomation

BriuhlstraRe 41 - 73084 Salach
Telefon 07162 931473 - Fax 07162 931474
Email: info@schempp-elektrotechnik.de
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Ubungszeiten bei der TSG Salach

MONTAG

Eltern-Kind Kurs I

Eltern-Kind Kurs 1l

Mini-Kids 4-jahrige

Kickboxen Anfanger+Fortgeschittene
Volleyball - Seniorinnen

Functional Traning for everyone - Kurs
Fuf3ball - Aktive Damen

Badminton — Jugendliche

Ski & Cross - Rundum-Gymnastik
Badminton - Aktive

Jazztanz ,,The Dreams®

16:15 Uhr - 17:15 Uhr
16:15 Uhr - 17:15 Uhr
17:15 Uhr -18:15 Uhr
18:30 Uhr - 20:00 Uhr
18:45 Uhr - 20:30 Uhr
19:00 Uhr - 20:00 Uhr
19:00 Uhr - 20:30 Uhr
19:00 Uhr - 20:15 Uhr
20:00 Uhr - 21:30 Uhr
20:15 Uhr - 21:45 Uhr
20:15 Uhr - 21215 Uhr

DIENSTAG

Staufeneckhalle - Halle 1
Staufeneckhalle - Halle 3
Staufeneckhalle - Halle 1
Stauferlandhalle — Halle 2
Staufeneckhalle
Stauferlandhalle- Spiegelsaal
Kunstrasenplatz
Staufeneckhalle
Stauferlandhalle
Stauferlandhalle
Stauferlandhalle - Spiegelsaal

Bewegungsangebot fir Altere
Sporttreff fir Vorschulkinder
Cheerleader - Berry Peewee
Sport und Fitness Treff KI. 1+2
Cheerleader - Ruby Junior
Zumba — Kurs

Leichtathletik und Laufsport
Power — Gym - Kurs
Breitensport — Frauen

Fufdball Aktive -1. Mannschaft
Cheerleader - Blush Senior Allgirl
Breitensport Manner

17:00 Uhr-18:00 Uhr
17:00 Uhr -18:00 Uhr
17:15 Uhr - 18:45 Uhr
17:00 Uhr -18:00 Uhr
17:30 Uhr-19:30 Uhr
17:45 Uhr-18:45 Uhr
18:00 Uhr -19:30 Uhr
19:00 Uhr - 20:00 Uhr
19:00 Uhr - 20:00 Uhr
19:00 Uhr - 21:00 Uhr
19:00 Uhr - 21:45 Uhr
19:30 Uhr - 20:30 Uhr

MITTWOCH

Stauferlandhalle - Biihnensaal
Staufeneckhalle - Halle 1
Stauferlandhalle
Staufeneckhalle - Halle 3
Stauferlandhalle
Stauferlandhalle - Spiegelsaal
Staufeneckhalle - Halle 2
Stauferlandhalle - Spiegelsaal
Stauferlandhalle
Kunstrasenplatz/Rasenplatz
Stauferlandhalle
Staufeneckhalle - Halle 1

Ruckenfit am Vormittag — Kurs
Fuf3ball Jugend (im Winter)
Kickboxen — Kinder

Fufsball - Aktive Damen

Breitensport — Frauen

Fufsball - Aktive 2. Mannschaft
Kickboxen Anfanger+Fortgeschittene
FufSball AH (im Sommer)

Fufball AH (im Winter)

08:45 Uhr - 09:45 Uhr
16:00 Uhr - 20:00 Uhr
18:00 Uhr -19:00 Uhr
19:00 Uhr - 20:30 Uhr
19:00 Uhr - 20:30 Uhr
19:00 Uhr - 21:00 Uhr
19:15 Uhr - 20:45 Uhr

19.30 Uhr - 20:00 Uhr
20:00 Uhr - 21:45 Uhr

DONNERSTAG

Stauferlandhalle - Spiegelsaal
Staufeneckhalle
Stauferlandhalle - Halle 1
Kunstrasenplatz
Stauferlandhalle
Kunstrasenplatz/Rasenplatz
Stauferlandhalle - Halle 1
Kunstrasen/Rasenplatz
Staufeneckhalle

Cheerleader - Ruby Junior
Aerobic + Step — Kurs

Fuf3ball — Aktive - 1. Mannschaft
Volleyball — Mixed

Cheerleader - Blush Senior Allgirl

17:30 Uhr -19:30 Uhr
19:00 Uhr - 20:00 Uhr
19:00 Uhr - 21:00 Uhr
19:30 Uhr - 21:45 Uhr
19:30 Uhr - 21:45 Uhr

Stauferlandhalle
Stauferlandhalle - Spiegelsaal
Kunstrasenplatz/Rasenplatz
Staufeneckhalle
Stauferlandhalle



Ubungszeiten bei der TSG Salach

FREITAG
Kickboxen — Kinder 18:00 Uhr -19:00 Uhr Staufeneckhalle - Halle 1
Schach Jugend 18:30 Uhr - 20:00 Uhr Stauferlandhalle - VHS Zimmer
Badminton Jugend 19:00 Uhr - 20:15 Uhr Staufeneckhalle
Fufdball Aktive - 2. Mannschaft 19:00 Uhr - 21200 Uhr Kunstrasenplatz/Rasenplatz
Kickboxen Erwachsene (Wettkampfer) 19:15 Uhr - 20:45 Uhr Stauferlandhalle — Boxsackraum
Ski & Cross - Body Style 19:30 Uhr - 20:30 Uhr Stauferlandhalle - Spiegelsaal
Schach Aktive 20:00 Uhr - 22:00 Uhr Stauferlandhalle - VHS Zimmer
Badminton Aktive 20:15 Uhr - 21:45 Uhr Staufeneckhalle

...seit mehr als 100 Jahren

Déackerei-Café

€dinge

Qualitat & Frische

www.baeckerei-edinger.de
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Ein starkes Team!
der Spezialist fur Nasszellen
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Ehrungen

ENrus

25-jahrige Mitgliedschaft

Fritz Muller
Manuel Pekarek
Martin Zenn
Anton Schabel

2023

40-jahrige Mitgliedschaft

Gerhard Schmid
Beate Vogt

Ingrid Poschinger
Achim Harer
Hannelore Dangel
Annette Czasny
Leopold Czasny

50-jahrige Mitgliedschaft

Stephan Weber
Wolfgang Junginger

60-jahrige Mitgliedschaft

Dieter Blessing
Hartmut Rieker

WIRTRAUERN UM

Erika Moser

Manfred Jordan

Manfred Eisele/Donzdorf

Gustav Laferi

08.03.2022 T
04.11.2022 T
28.02.2023 T

25.03.2023 T



Mitgliederversammlung

n

TURN - UND SPORTGEMEINDE SALACH E.V.

Einladung zur Mitgliederversammlung am

Freitag, den 05.Mai 2023

18:30 Uhr:  Einlass

19:00 Uhr:  Beginn der Mitgliederversammlung

Tagesordnung:
1 BegriBung SALACH
2 Totenehrung

Bericht des Sprechers des Vorstandes
Bericht des Vorstands fiir Finanzen

Bericht der Kassenpriifer

Diskussion zu den vorliegenden Berichten
Entlastung der Vorstandschaft
Wahlen

- Kassenprfer (auf 1 Jahr)

co N oo L A W

- Vorstand Marketing und Vertrieb (auf 2 Jahre)
- Vorstand Vorstand Technik, Immobilien und Gatronomie (auf 2 Jahre)
- Vorstand Kommunikation / Offentlichkeitsarbeit (auf 2 Jahre)
0.  Bestdtigung der Abteilungsleiter
10 Ehrungen (Sport/ Mitgliedschaft)
1 Antrage
- Anpassung der Mitgliedsbeitrége

12 Verabschiedung
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Aktive Herren

Abteilung Fufsball

JAHRESRUCKBLICK 2022/2023

In der Winterpause der Saison 2021/2022 konnte mit Dani-
el Toros ein neuer Abteilungsleiter vorgestellt werden. Ihm
zu Seite steht Michael Oelkuch als Technischer Leiter. Das
ausgegebe Ziel im Winter noch den zweiten Tabellenplatz
am Saisonende zu erreichen wurde schlussendlich auch er-
reicht. Dabei konnte die Mannschaft eine Siegesserie von
zehn Siegen am Stlick und dreizehn ungeschlagenen Spie-
len hinlegen. In der ersten Relegationsrunde bekam man
es mit dem TV Unterboihingen zu tun. Letztendlich musste
man sich mit 1:2 n.V. geschlagen geben, jedoch wechselten
die Unterboihinger ein flinftes Mal, was laut Reglement
ein Wechsel zuviel ist. Die TSG bekam den Sieg am griinen
Tisch zugesprochen und kam ins Relegationsfinale gegen den

INFOS

Herren 1.Mannschaft  Trainer Kai Gehring
Co-Trainer M. Oelkuch

Trainingszeiten

Dienstag: Donnerstag:

19.00 Uhr — 21.00 Uhr
Kunstrasen/Rasenplatz

19.00 Uhr — 21.00 Uhr
Kunstrasen/Rasenplatz

Herren 2. Mannschaft Trainer Martin Ott
Co-Trainer Roman Hinz

Trainingszeiten

Mittwoch: Freitag:

19.00 Uhr — 21.00 Uhr
Kunstrasen/Rasenplatz

19.00 Uhr — 21.00 Uhr
Kunstrasen/Rasenplatz

TSV Harthausen. Leider hatten wir auch in diesem Spiel das
Nachsehen und verloren mit o:3.

Fur die Saison 2022/2023 wurde Kai Gehring als Spielertrainer
verpflichtet. Unterstutzt wird Gehring von Co-Trainer Micha-
el Oelkuch. Abteilungsleiter Daniel Toros konnte die komplet-
te Mannschaft zusammenhalten und mit den Neuverpflich-
tungen Gehring (SG Sonnenhof-Grofaspach), Maticevic (SF
Jebenhausen), Bogdanovic (SF Jebenhausen), Prontkelevic
(1. FC Donzdorf) und Savarese (VfB Reichenbach/Fils) ergan-
zen. Die Zielsetzung fur die Saison wurde klar von der Abtei-
lungsleitung formuliert. Aufgrund der Pandemie bedingten
Umstdnde, dnderte der WFV den Spielplan und beschloss
im Zeitraum August bis Oktober den Bezirkspokal komplett
durchzuspielen. Somit gestaltete sich die Vorbereitung aus
einem Mix von Vorbereitungsspielen und Pokalspielen. Die
ersten beiden Vorbereitungsspiele gegen den SV Lonsee (1:5)
und den TV Strafddorf (2:3) konnte die Mannschaft gewinnen
ohne aber zu Uberzeugen. In der ersten Pokalrunde gewann
man kampflos gegen den FV Neuhausen II. Zum Derbyknal-
ler sollte es in der zweiten Runde des Pokals kommen ge-
gen den Bezirksligisten 1. FC Eislingen. Die Salacher lieferten
ein sehr gutes Spiel ab. Nach go Spielminuten stand es 0:0
und so musste das Elfmeterschiefen fiir eine Entscheidung
sorgen. TSG-Torhtiter Nagel konnte dabei drei Elfmeter ent-
scharfen und bescherte dem Team einen Sieg mit 3:2 n.E. ge-
gen den grofen Favoriten. In der dritten Runde gab es einen
0:8 Sieg beim TSV Wolfschlugen. Die Hurde im Achtelfinale
die SGM Owen-Unterlenningen wurde mit 0:3 genommen.
Am ersten Spieltag der neuen Saison konnte man beim ASV
Eislingen gleich mit o:4 Siegen und drei Tage spater auch das
Pokalderby im Viertelfinale beim ASV Eislingen mit 1:3 fur
sich entscheiden. Am zweiten Spieltag folgte dann der erste
Rickschlag mit der Heimniederlage gegen den Bezirksliga-
absteiger und wohl grofiten Konkurrenten um den Aufstieg
den FTSV Kuchen. Trotz funf Aluminiumtreffer an diesem Tag




musste man sich schlussendlich mit 0:2 geschlagen geben.
Im Anschluss an diese Niederlage startete die Mannschaft
eine neue Siegesserie. Die nachsten drei Ligaspiele beim TSV
Eschenbach, gegen die TG Bohmenkirch und gegen die TSV
Obere Fils konnten alle gewonnen werden. Auch konnte man
sensationell im Pokalhalbfinale den grof3en Favoriten und
aktuellen Bezirksliga Tabellenfiihrer den FC Esslingen mit
10:9 n.E. bezwingen. Dabei avancierte Torhuter Schnabel
zum Held des Tages der in seinem ersten Einsatz bei der ers-
ten Mannschaft einen Elfmeter parieren konnte. Am Tag der
Deutschen Einheit am 03.10.2022 stand das Bezirkspokalend-
spiel gegen den SV Ebersbach an. Mit grofser Vorfreude und
grofer Untersttitzung durch die Salacher Zuschauer fand die
TSG in Holzmaden sehr gut in die Partie und konnte durch
Treffer von Gyesaw und Durna mit 2:0 fiihren. Kurz vor der
Halbzeit verkirzte der grofe Favorit auf 2:1. In der zweiten
Halfte bekamen beide Mannschaften je eine Gelb/Rote Kar-
te. In der turbulenten Schlussphase erzielte der SV Ebersbach
in der 88. Min den Ausgleich ehe sie in der 93. Min noch
den Siegtreffer erzielen konnten und damit den Titeltraum
der TSG platzen lieflen. Diesen Schock galt es so schnell als
moglich zu verdauen und sich von nun an voll auf die Liga zu
konzentrieren. Im Anschluss daran konnte die Mannschaft
von Trainer Gehring die nachsten funf Ligaspiele gegen den
SC Uhingen, TV Deggingen, KSG Eislingen, 1. FC Donzdorf
Il und VIR Stssen gewinnen und die Tabellenfithrung tiber-
nehmen. Im November mussten wir eine nicht unverdiente
Niederlage gegen die SGM Bad Uberkingen/Hausen hin-
nehmen die uns zeigt das dies Saison kein Selbstlaufer wird.
Es folgten Siege gegen den 1. FC Rechberghausen und den
TSV Ebersbach. Beim Derby beim TSV Ottenbach reichte
es dann nur zu einem Unentschieden. Die Vorrunde wurde
mit einem Sieg gegen den TSV Waschenbeuren beendet.
Beim letzten Spiel im Kalenderjahr 2022 konnte man den
ASV Eislingen mit 4:0 wie in der Vorrunde besiegen. Somit
konnten wir als Tabellenerster mit sechs Punkten Vorsprung
(FTSV Kuchen als zweitplatzierter mit einem Spiel weniger)
in die Winterpause gehen. Die Mannschaft bleibt weitest-
gehend unverandert zusammen. In der Rickrunde wird die
Mannschaft alles versuchen die Spitzenposition die sie sich

Abteilung Fufsball

erarbeitet hat auch bis zum Schluss zu verteidigen. Die sport-
liche Flihrung ist davon (iberzeugt, dass dieser Kader mit der
richtigen Einstellung und Mentalitat das grofse Ziel erreichen
kann.

Bei unserer 2. Mannschaft verlief die Saison 2021/2022 sehr
holprig. Die Saison wurde mit Trainer A. Smaoui und Co-Trai-
ner Y. Caliskan begonnen. Im Laufe der Saison tbernahm
Caliskan das Team alleinverantwortlich. Die Saison wurde
auf dem 10. Tabellenplatz beendet. Hier entschied sich die
sportliche Fiihrung fur die neue Saison zu einem Neuanfang
mit neuen Trainerteam. Es konnte Martin Ott als Trainer und
Roman Hinz als Co-Spielertrainer verpflichtet werden. Hier
ergab sich ein groflerer Umbruch. Insgesamt verliefsen 17
Spieler den Verein. Demgegentber konnten 11 Neuzugange
sowie sieben Spieler aus der Fuf3ballpause zurtickgeholt wer-
den. Nach Abschluss der Vorrunde steht die zweite Mann-
schaft auf einem guten 6. Tabellenplatz. Mit etwas mehr
Konstanz und einer verbesserten Defensivleistung ist auch
hier mehr moglich. Die Bilanz nach der Vorrunde lief3t sich
recht ausgeglichen bei sechs Siegen, drei unentschieden und
sechs Niederlagen.

Man kann also durchaus zuversichtlich in die sportliche Zu-
kunft der Abteilung Fuf3ball Aktive blicken. Es wird seit Jahren
ein ansehnlicher Fuf3ball gespielt, der mit etwas Glick nun
einen weiteren sportlichen Erfolg mit sich bringen kénnte.
Man sollte trotzdem nicht vergessen, dass jedem sportli-
chem Erfolg auch Kameradschaft und Freude zu Grunde
liegt. Unser Verein und unsere Abteilung zeigt eben auch
dieses. Fufsball ist eben mehr, als nur sonntags 9o Minuten
zu spielen. Arbeitsdienste, geselliges Beisammensein und die
richtige Einstellung bei diversen Aktivitaten dienen dabei als
Voraussetzung fir ein erfolgreiches Miteinander.

In diesem Sinne bleibt gesund und bis bald!
Mit sportlichem Gruf3

Daniel Toros
Abteilungsleiter Aktiven Fuf3ball
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Aktive Damen

Abteilung Fufsball

JAHRESRUCKBLICK 2021/2022

Nachdem 2021 wieder ein Frauenteam bei der TSG Salach
ins Leben gerufen wurde, konnte bereits im ersten Jahr der
Aufstieg in die Bezirksliga verbucht werden. Doch leider kam
dieser Aufstieg noch etwas zu friih fir uns. Vor allem durch
grofies Verletzungspech und einem daraus resultierenden
kleinen Kader, mussten wir bereits nach einem Jahr Bezirks-
liga, den bitteren Gang in die Kreisliga antreten. Trotz allem
konnte der Kader zur Saison 22/23 gréfdtenteils zusammenge-
halten werden und durch mehrere Neuzuginge sowie durch
B-Juniorinnen verstarkt und aufgestockt werden.

In der Kreisliga stehen die Damen derzeit auf einem guten
vierten Tabellenplatz. In der Winterpause kamen noch wei-
tere Spielerinnen hinzu und verstarken somit unseren Kader
auf die stattliche Anzahl von derzeit 23 Spielerinnen, hinzu
kommen noch 4 B-Juniorinnen, welche ebenfalls bereits bei
den Aktiven eingesetzt werden kénnen. Seitens des Trainer-
teams wird bei diesen Spielerinnen speziell darauf geachtet,
dass diese gezielt und behutsam eingesetzt werden, um
Spielpraxis auf dem 11er-Feld zu sammeln, da bei den Junio-
rinnen maximal ger-Teams gegeneinander antreten.

Zur Saison 23/24 stofden weitere 6 B-Juniorinnen hinzu. Der
Kader wéchst also konstant an und wir hoffen, den Frauen-
fufRball bei der TSG Salach weiter etablieren zu kénnen.

INFOS

Trainer Betreuerin Betreuer
Andy Ziegler Manuela Rosel Andy Rosel
Trainingszeiten

Montag: Mittwoch:

19.00 Uhr — 2030 Uhr 19.00 Uhr — 2030 Uhr
Kunstrasen Kunstrasen

Spiel gegen TSV Eschenbach

Wir freuen uns ber jegliche Form der Unterstiitzung. Sei
es der Besuch unserer Heimspiele oder aber auch zur Ver-
starkung unseres Betreuer-/ oder Trainerstabs. Wer uns also
unterstltzen mochte, darf sich gerne bei uns melden.

Wir sind standig an Neuzugdngen interessiert. Habt Ihr auch
Lust Fuf3ball zu spielen? Trau Dich — Wir freuen uns auf Dich.
Zu guter Letzt mochten wir uns bei allen Sponsoren, Helfern,
Gonnern und Freunden far die tatkréftige Unterstiitzung
bedanken.

Unser Kader fur die Saison 2022/2023

Meryem Bilet, Gul-Peri Bilici, Nicole Eberle, Irina Eisele, Jana
Foger, Tamara Giaquinta, Melisa Giler, Melisa Giille, Umm(i-
gulsum Gulle, Alina Krasniqi, Nikolina Kus, Mona Locherer,
Gina Orthner, Chrissy Pilitsidis, Leonie Rosel, Stefanie Rosel,
Lea Rosenberger, Amelie Rof3ler, Sarah Giaquinta, Lea-Ma-
rie Schonsteiner, Katja Staudinger, Hannah Stiitz, Simone
Wiedmann, Laura Wossog, Lena Wurmstein, Gloria Zimaj,
Patricia Zimaj

Kontaktdaten:
Andy Ziegler:  Tel.. 01622031282
E-Mail: andy.ziegler@tsg-tsalach.de
Andy Rosel: Tel.: 0173 2787012
E-Mail: andreas.roesel@tsg-salach.de
soccergirls@tsg-salach.de
Instagram: tsgsalach_soccerladies
"\
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Abteilung Fufsball

A - Junioren SGM Ottenbach/Salach

Mit unverdndertem Trainerteam aus der letztjahrigen B-Ju-

nioren startete unsere A-Junioren in die Aufstiegsrunde zur

neugeschaffenen Regionenstaffel. INFOS

Leider wurde der Aufstieg letztendlich klar verpasst, da das

Team Uberwiegend aus Spielern des jiingeren Jahrganges Trainerteam

bestand. Uwe Wannowius und Jirgen Dangelmaier
Trotz allem werden wir versuchen um die Meisterschaft in

der Kreisligastaffel 3 mitzuspielen. Eindrucksvoll wurde im Trainingszeiten

ersten Spiel gleich ein Kantersieg gegen die TB Ruit eingefah- Montag: Mittwoch:
ren das man mit 7:2 gewann. 19.00 Uhr — 20.30 Uhr 19.00 Uhr — 20.30 Uhr
Ein Lob an die Jungs aus Salach und Ottenbach die als Team in Salach in Ottenbach
vorbildlich miteinander harmonieren und einen guten Team-

geist entwickelt haben.

Bedanken wollen wir uns bei allen die uns unterstiitzen und
uns wohlgesonnen sind.

Mit sportlichen Grifsen

Euer Trainerteam
Uwe Wannowius und Jirgen Dangelmaier

A - Junioren Saison 2022 /2023
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B - Junioren SGM Salach/Ottenbach

Die Saison der B-Junioren startete mit einigen Widrigkeiten
in die Saison. Lange Zeit war nicht klar, wer die B-Junioren
als verantwortlicher Trainer tbernimmt. Leider waren die
Versuche einen Trainer zu finden nicht von Erfolg gekront.

Durch die gemeinsame Trainingsarbeit der B-Junioren mit
den A-Junioren konnte ich einen guten Eindruck von den
Jungs gewinnen. Dies fihrte dazu, dass ich dann von der
A-Junioren in die B-Junioren wechselte und die Jungs allein
bernommen habe.

Nach den Sommerferien stieg die Trainingsbereitschaft ra-
pide an, was einer Trainingsbeteiligung von 70 — 80% ent-
sprach. So ging es frohen Mutes und einer gewissen Un-
sicherheit in die neue Saison. Da unser Spielerkader diinn
gesat war mussten wir eine ger-Mannschaft melden.

Das neue Spielsystem war fir alle eine Herausforderung.
Nach anfanglichen Schwierigkeiten haben sich die Jungs
schnell an das System gewdhnt und es hervorragend um-
gesetzt.

Nach den ersten 5 Spieltagen hatten wir immer noch Kontakt
zur Tabellenspitze. Aus diesen Spielen haben wir 3 Siege und
zwei ungllickliche Unentschieden erzielt.

Vor dem Spitzenspiel beim 1.FC Eislingen hatte uns leider
das Verletzungspech erwischt und so mussten wir auf wich-
tige Stltzen in der Mannschaft verzichten. So schmerzte
die Niederlage umso mehr. Am Ende der Quali-Runde stand
trotzdem ein hervorragender 3 Platz zu Buche.

Im Laufe der Saison konnten wir noch ein paar neue Spieler
fur uns gewinnen und den Kader in der Breite erganzen, so
dass wir in der Riickrunde mit einer 11er Mannschaft an den
Start gehen werden.

Fur die kommenden Spiele in diesem Jahr bin ich tberzeugt,
dass wir mit dieser Truppe eine sehr gute Performance auf
den Platz bekommen und die Rickrunde erfolgreich gestal-
ten.

Ich wiinsche allen viel Spass und viel Erfolg.
Euer Axel

INFOS

Trainerteam
Axel Stadelmaier

Trainingszeiten

Montag: Mittwoch:
19:00 Uhr — 2030 Uhr 19:00 Uhr — 20:30 Uhr
in Salach in Ottenbach

T TR AT T teta mal A T

B - Junioren Saison 2022 /2023
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Abteilung Fufsball

C - Junioren SGM Salach/Ottenbach

Fur unsere C-Junioren der Jahrgange 2008/2009 war die
abgelaufene Saison in der Qualistaffel 4 eine sehr schwere.
Leider gab es mehr Rickschldge und Niederlagen als ge-
winnbringende Entwicklungen. Einerseits wurden auf dem
Platz die Spiele mit grofder Haufigkeit sehr hoch verloren,
andererseits war neben dem Platz keine klare Einheit und
Zusammenhalt im Team zu erkennen, was sich auch bei der
nur sehr geringen Trainingsbeteiligung wiederspiegelte.

In der Ruckrunde (Kreisstaffel 9) sollte alles deutlich besser
werden.

Es gab sowohlim Trainerteam als auch im Spielerkader einige
Veranderungen.

Waéhrend der Vorbereitung hat der bisherige Cheftrainer
Kevin Marth dem Verein den Rucken gekehrt, woraufhin
der damalige Co-Trainer Luca Jauf’ den Cheftrainer Posten
ubernommen hat und von Omer Alickovic als Co-Trainer
unterstltzt wird. Ebenso gab es im Kader einige Zu-/ und
Abgange.

Die Vorbereitung wurde sowohl genutzt, um die Einzelspie-
ler und das Team als Ganzes weiterzuentwickeln als auch
wieder eine Einheit und Zusammenhalt neben dem Platz
zu schaffen.

Die Ergebnisse lassen sich sehen: es ist eine deutlich bessere

Grundstimmung im Training und bei den Spielen zu erken-
nen, es gibt eine sehr gestiegene Trainingsbeteiligung und die
ersten beiden Saisonspiele wurden mit 6 Punkten und 19:0
Toren abgeschlossen.

Fur den weiteren Saisonverlauf kann auf diesen Erfolgen auf-
gebaut werden, allerdings ruhen wir uns auf den bisherigen
Erfolgen nicht aus, sondern streben trotzdem weitere und
noch grofiere Erfolge sowohl auf als auch neben dem Platz
an!

INFOS

Trainerteam
Luca Jaufd und Omer Alickovic

Trainingszeiten

Dienstag: Donnerstag:
17:45 Uhr - 19:15 Uhr 18:00 Uhr —19:30 Uhr
Ottenbach Salach
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D - Junioren SGM Ottenbach/Salach

INFOS

Trainerteam
Markus Weber, Ilhan Demir, Armin Philipp und
Heiko Dangelmaier

Trainingszeiten

Dienstag: Donnerstag:
17.30 Uhr —19.00 Uhr 17.30 Uhr —19.00 Uhr
in Salach in Ottenbach

Mit dem Wechsel in die D-Jugend haben wir die Spielge-
meinschaft mit dem TSV Ottenbach. Relativ schnell hat
sich eine gemeinschaftliche Truppe entwickelt. Mit tber 30
Spielern starteten wir die Vorbereitung. Zum Start der Sai-
son reduzierte sich die Anzahl, jedoch kamen auch tber die
Winterpause neue dazu, sodass wir aktuell einen Stamm
von exakt 30 Jungs haben. Diese Anzahl wird auch benétigt
um unsere 2 Teams mit der entsprechenden Anzahl zu den
Spielen zu schicken. Die zwei Teams sind durchgemischt,
Salacher wie Ottenbacher, 2010er und 20mer. So kdnnen wir
2 fast gleichstarke Mannschaften ins Rennen schicken. Eine
gewisse Stammformation gibt es und je nach Spieltag wird
leicht rotiert. Jede Position ist mindestens doppelt besetzt.

Die Vorrunde in den Qualistaffeln nehmen wir noch als
Lern-Effekt und Findungsphase. Auch hier waren gute Spiele
und Ergebnisse dabei. Die Teams beendeten die Runde auf
Platz 3 und 5. Fur diese Endplatzierungen reichte es dann fir
die Einteilung in die Kreisstaffel 6 und 10. Hier haben wir das
Ziel mit beiden um Platz 1 zu spielen. Dies ist moglich, da die
Jungs nun eingespielt sind und sich weiterentwickelt haben.
In der Winterpause wurde 6fter mal in der Halle trainiert.
Dies war ebenso positiv, da wir dies dann bei den Hallen-

turnieren umsetzen und zeigen konnten. So haben wir die
gespielten Turniere erfolgreich beendet.

Unsere Weihnachtsfeier haben wir mit einer Wanderung auf
die Burg Hohenrechberg mit der Einkehr in der Burgschanke
verbunden. Spontan bekamen wir noch eine Fithrung durch
den Inhaber der Burgschanke. Hiermit nochmals herzlichen
Dank an Herr Dengel dafiir. Gestéarkt haben wir uns mit
Punsch, Gliihwein, Pommes und Roter Wurst.

Das Trainerteam freut sich bereits auf die Frihjahrsrunde.
Wir hoffen auf spannende, siegreiche und tolle Spiele. Eben-
so sind wir stolz, dass die Jungs sehr gut harmonieren. Viele
verbringen ihre Freizeit zusammen, und haben auch im Trai-
ning die Disziplin und den Zusammenhalt, den es benétigt.
Ein Dank auch an die Jugendleitung beider Vereine. Ebenso
auch an die Eltern der Jungs, und nattrlich den Jungs selber.
Also rundum passt es sehr gut im gesamten Team der D-Ju-
gend.

Bericht: Heiko Dangelmayer

3 el
D ioren Saison 2022 /2023 |}
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Abteilung Fufsball

Nach den Sommerferien begannen wir voller Motivation mit
der Vorbereitung auf die Saison 2022/2023. Der Spielerkader
konnte erfreulicherweise zusammengehalten werden und im
Laufe der Saison hatten wir sogar noch ein paar Neuzugange
die unser Team verstarkten. Zum Abschluss der Vorbereitung
fand noch ein Testspiel gegen unseren Partnerverein TSV Ot-
tenbach statt. Dies wurde knapp aber verdient von uns gewon-
nen.

Das erste Spiel gegen SGM Albershausen / Sparwiesen wur-
de leider deutlich zu hoch mit 1:7 verloren. Aber bereits in der
néchsten Partie gegen den TSV Schlierbach wurden die Verhalt-
nisse wieder gerade gertickt und wir gewannen 13:2.

Auch das Auswaértsspiel gegen TG Reichenbach konnte mit 7:3
klar und verdient gewonnen werden.

Nun hatten wir den Tabellenftihrer VIR Stifden zu Gast und
Dank einer hochkonzentrierten Leistung wurde das Spiel sou-
verdn mit 3:0 gewonnen. Auch beim Spiel in Kuchen spielten
wir eine tolle erste Halbzeit und so stand es zur Pause 4:2. Lei-
der konnten wir in der zweiten Halfte das Niveau nicht halten
und mussten uns schlussendlich mit einem 4:4 begntigen.

Im letzten Spiel gegen den neuen Tabellenftihrer SGM Jeben-
hausen / Bezgenriet musste nun die Entscheidung fallen. Wie-

der spielten wir eine sehr gute erste Halbzeit und fihrten kurz
nach Wiederanpfiff mit 4:0. Danach wurde leider vollkommen
die Defensive vernachléssigt und der Gegner kam dadurch
noch zu zwei Treffern, was allerdings den Sieg nicht gefahrdete.
Am Ende der Saison gab es die kuriose Situation, dass drei
Teams punktgleich waren und wir aufgrund des Torverhaltnis-
ses den 2.Platz belegten.

Voller Zuversicht gehen wir nun in die Meisterschaftsrunde.
Diese beginnt am 18.03.2023 mit einem Auswartsspiel in Be-
zgenriet.

INFOS

Trainerteam
Kevin Milenovic und Jirgen Holz

Trainingszeiten
Dienstag:

16.30Uhr —18.00 Uhr
Kunstrasen Salach

Freitag:
16.00 Uhr — 1730 Uhr
Kunstrasen Salach

GEMEINSAM MEHR BEWEGEN

Turn- und Sportgemeinde Salach e.V.
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E2/ E3 - Junioren

INFOS

Trainerteam
Kevin Stirnal und Klaus Rosel

Trainingszeiten
Dienstag:

17.00 Uhr —18.30 Uhr
Kunstrasen Salach

Freitag:
17.00 Uhr —18.30 Uhr
Kunstrasen Salach

Das Jahr 2022 stellte fir die aktuelle E2/E3-Jugend der TSG Sa-
lach ein sehr ereignisreiches Jahr dar.

Nach den coronabedingten Ausféllen der Spielrunde 2021 ging
man mit sehr viel Hoffnung auf mehr sportlichen Wettkampf
ins Friihjahr 2022. Leider fiel dann jedoch bereits der erste Spiel-
tag einem kurzfristigen Wintereinbruch zum Opfer. Letztlich
konnte man im Friithjahr 2022, damals noch als F1, an 4 offiziel-
len WFV-Spieltagen und verschiedenen Freundschaftsspielen
teilnehmen.

Dabei zeigte sich vor allem, dass der Schritt von den Bambinis
zur F1 doch sehr heraufordernd ist, zumal coronabedingt prak-
tisch das komplette Spieljahr als F2 nicht ausgetragen werden
konnte.

Dem Spaf? und der Freude der Kids tat das jedoch in den zahl-
reichen Trainingseinheiten keinen Abbruch und so sah man im
Laufe des Jahres deutliche Fortschritte was die fuf3ballerischen
Fahigkeiten jedes Einzelnen betrifft.

Im Laufe der Frihjahrsrunde 2022 kam die Idee auf zum Saiso-
nabschluf? die langjéhrige Freundschaft zum FC Hundheim /
Steinbach wieder aufleben zu lassen.

Bereits vor mehr als 20 Jahren war die Jugendabteilung der
TSG regelmif3ig zu Gast bei den Jugendtagen in Hundheim.
Und so mancher ehemaliger TSG-Jugendspieler hat sicherlich
seine ganz personlichen Erlebnisse die er mit Hundheim verbin-
det. Leider war diese freundschaftliche Verbindung bereits vor
Corona eingeschlafen. Doch Trainer und Eltern waren sofort
von der Idee begeistert diese Freundschaft wieder aufleben zu
lassen und so den SoccerKids auch eigene ,,Hundheim-Erleb-
nisse* zu ermoglichen.

So startete man am Samstag 25.6. mit zahlreichen Kids die
Fahrtin den Main-Tauber-Kreis. Dort wurden wir schon vom
langjahrigen Organisator empfangen, der sich riesig gefreut hat
endlich wieder ein Team aus Salach begriif3en zu durfen. Nach-
dem man die bereitgestellten Zelte bezogen hatte und anschlie-
{3end gemeinsam das Freibad in Wertheim unsicher gemacht
hatte, ging es zurlick zum Sportgelande des FC Hundheim/
Steinbach. Hier hief? es erst einmal ,,sportliche Betétigung®
flr Eltern und Trainer, denn man trat in einem kleinen Freund-
schaftsspiel der B-Jugend des Gastgebers entgegen (urspriing-
lich sollte das Spiel gegen die AH des Gastgebers stattfinden).
Bei hochsommerlichen Temperaturen stand dennoch der Spafd
und weniger das Ergebnis im Vordergrund. Nach einer kurzen
Nacht stand dann am Sonntag Vormittag nach einem gemein-

samen Gottesdienst unser Jugendturnier auf dem Programm.
Dabei zeigte sich, dass man sich an die teilweise flr uns neuen
Regeln des Badischen Fufdballbundes erst gewéhnen mufite.
Bemerkenswert dabei war, dass die ,verbandsfremden Salacher
SoccerKids sich teilweise besser an die Regeln hielten, als die
umliegenden Vereine aus dem Badischen.

Nach der Siegerehrung traten wir dann mit vielen positiven
Erlebnissen fur Kids und Erwachsene die Heimreise an und
jeder der Teilnehmer war sich sicher, ,,da mussen wir nachstes
Jahr wieder hingehen®. Nicht nur fir die SoccerKids selbst war
es eine tolle Teambildungsmafinahme, auch die mitreisenden
Eltern hatten viel Spafd und der Teamgeist wurde gestarkt.

Nach einer kurzen Sommerpause starten wir im September
wieder in die Herbstspielrunde 2022.

Dabei wurde das Team in 2 Gruppen unterteilt. Die E2 spielte
dabei die einfache Qualirunde und die sogenannte E3 nahm
am Pilotprojekt der neugeschaffenen Fairplay-Runde fr E-Ju-
gendteams teil.

Unsere E2 schlug sich sehr gut und konnte sich mit 4 Siegen
und 1 Niederlage den 2. Platz in der Qualitstaffel sichern. Zum
Start konnte man den GSV Dirnau nach o:4 Rickstand noch
mit 6:5 schlagen. Nach einem deutlichen 12:0 Auswartssieg ge-
gen die SGM Deggingen/Reichenbach 2 mufdte man Im Heim-
spiel gegen den Staffelsieger FV Faurndau 2 eine deutliche 1:13
Niederlage hinnehmen.

Doch davon lief? man sich nicht beirren und holte im nachs-
ten Spiel einen 6:3 Heimerfolg gegen den TB Holzheim 2. Im
entscheidenden Auswartsspiel um den zweiten Platz in der
Qualitstaffel konnte man sich Dank des entscheidenden Treffers
kurz vor Schlufd der Partie einen verdienten 4:3 Auswartserfolg
erkampfen. Einziger Wermutstropfen ist, dass Platz 2 in der
Qualitstaffel unweigerlich zu einer Einteilung in eine schwerere
Frithjahrsrunde fiihren wird.

Die E3 startete im Pilotprojekt des Bezirks Neckar-Fils und
konnte sich dabei an 4 Spieltagen mit Teams aus nah und fern
messen.

So trat man bei Spieltagen in Jesingen, Grofdbettlingen und Wa-
schenbeuren im Fairplay-Modus an. Dabei werden die Spiele
zwar als Turnier, jedoch ohne die finale Wertung von Toren und
Punkten durchgefthrt.
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Den Abschlufsspieltag dieses Pilotprojekts veranstalteten wir
dann auf dem Salacher Rasen. Zwar gab es hier urlaubs- und
krankheitsbedingt einige Absagen von anderen Vereinen, mit
etwas Improvisation konnte dann der Spieltag dennoch durch-
geftihrt werden und alle Kinder kamen du Einsatzzeiten und
hatten jede Menge Spaf3.

Da das Pilotprojekt zwar interessant war und auch Spiele gegen
Mannschaften ermoglichte, die sonst meist nicht in unseren
Staffeln zu finden sind, aber doch einiges Chaos auf Grund der
Unzuverlassigkeit manch teilnehmender Vereine in Bezug auf
die Durchftihrung und Planbarkeit der Spieltag verursachte, hat
man sich letztlich dazu entschlossen, im Frithjahr nicht mehr
an der Fairplay-Runde teilzunehmen, sondern eine E3 im nor-
malen Spielbetrieb zu melden.

Auch im vergangenen Jahr wurde neben dem Sportlichen auch
der Teamgedanke immer sehr grof3 geschrieben und man hat
versucht durch , Events“ das Team der SoccerKids weiter ,,zu-
sammenzuschweif3en®. Tradition hat dabei neben dem Sai-
son-Abschlufdfest und der, nach Corona, endlich wieder mogli-
chen Weihnachtsfeier, auch die gemeinsame Halloween-Party,
die den Kids immer sehr viel Freude bereitet.

Dabei sei auch speziell noch erwahnt, dass sich die Elternschaft
der E2 und E3 bei samtlichen Events und Planungen hervor-
ragend einbringt und das Gelingen durch deren Bereitschaft
zu Arbeitsdiensten und ihren unermudlichen Einsatz stets ge-
wahrleistet ist.

So kann sich das Trainerteam nicht nur auf die SoccerKids son-
dern auch die Elternschaft verlassen.

Ein grofRes Lob an das ganze Team und das ,,Team-drumrum®,
so macht Vereinsarbeit Spaf3!!!

F1-Junioren

SALACH
I@I

An Spieltagen in Geislingen, Durnau, Schlierbach, Kuchen und
durch verschiedene Freundschaftsspiele konnten die Salacher
ihr Kénnen unter Beweis stellen. Nach anfanglichen Schwierig-
keiten fand die Truppe immer besser in die Spiele.

Durch das gut besuchte Training konnten Grundlagen gelegt
werden, die sich schnell in den Spielen wiederspiegelten. Licht
und Schatten wechselten sich an den einzelnen Spieltagen ab,

wobei die Tendenz in die richtige Richtung zeigt. Aus einzelnen
Spielern wurde immer mehr eine Mannschaft.

Mit Freude und Leidenschaft feuern die Eltern an jedem Spiel-
tag unsere Kicker im Dress der TSG Salach an. Durch diese Be-
geisterung fur die Kinder und ihren Sport entstand in unserem
Team eine familidre Atmosphére. Ohne diese Unterstltzung
ware Jugendfufdball nicht moglich.

Wir bedanken uns bei Sven Stroh und seiner Firma Soluma far
die Spende eines kompletten Satz Trikots.

INFOS

Trainerteam
Nick Sotmari und Michael Deibele

Trainingszeiten
Dienstag:

17.15 Uhr —18.45 Uhr
Rasenplatz Salach

Donnerstag:
17.15 Uhr —18.45 Uhr
Kunstrasen Salach




Abteilung Fufsball

B - Juniorinnen

Kurz vor dem grof3en Ziel!l! 2018 starteten Andy Ziegler und
Andy Résel einen Neuanfang mit 16 Madels. Uber die Jahre
hinweg wurden die Médels grofRer (und die Haare der Trainer
grauer). Immer mehr entwickelte sich der Gedanke mit diesen
Médels eine aktive Mannschaft stellen zu konnen. Die akti-
ve Mannschaft der Damen gibt es zwar bereits, wir sind aber
wahnsinnig Stolz in diesem Jahr die ersten unserer ,kleinen®
Médchen bei den Damen einsetzen zu kdnnen. Alle unsere
B-Madchen des élteren Jahrgangs konnten bereits ,,Aktiven-
luft schnuppern. Auch in der Vorbereitung wird darauf geach-
tet, dass viele Traningsspiele gegen andere Damenmannschaf-
ten gespielt werden. Hier konnen sich unsere B-juniorinnen gut
auf das n-er Spielfeld und die verlangerte Spielzeit einstellen.

Kadervorstellung:

Fatime Abdi, Victoria Becker, Sophia Biegert, Cesarino Bifano,
Meryem Bilet, Finja Bolstler, Leonie Rosel, Lilian Schuster, Sofia
Sohns, Laura Wossog, Marlene Ziegler

INFOS

Trainerteam s
Andy Rosel und Andy Ziegler

Trainingszeiten

Montag:
19.00 Uhr — 2030 Uhr
Kunstrasenplatz / Rasenplatz

Mittwoch:
19.00 Uhr —20.30 Uhr
Kunstrasenplatz / Rasenplatz

Das Training der B-Madels findet zusammen mit dem Training
der aktiven Frauen statt. Die Entwicklung bei den Spielerin-
nen ist dabei enorm. Auch in der Runde lauft es rund. Mit nur
3 Punkten Rickstand auf Platz zwei, stellen wir den besten
Sturm. Wenn die Abwehr noch weiter stabilisiert werden kann,
ist fur die Ruckrunde einiges moglich. Wir freuen uns nun auf
die Ruckrunde und hoffen auf viele erfolgreiche Spiele.

Zum Schluss bedanken wir uns bei allen Sponsoren, Helfern,
Gonnern und Freunden fur die tatkraftige Unterstiitzung. Den
Eltern ein herzliches Dankeschon fr die Fahrdienste aber auch
fur die sonstige Unterstiitzung.
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C - Juniorinnen

Abteilung Fufsball

INFOS C- JUNIORINNEN

Trainerteam
Deny Schall und Tobias Béhnisch

Trainingszeiten

Montag: Mittwoch:
17.45 Uhr —19.00 Uhr 17.45 Uhr —19.00 Uhr
Kunstrasenplatz Kunstrasenplatz

C - Juniorinnen

Einen besonders grofden Zulauf hatten unsere C-juniorinnen.
Der Andrang war so grof3, dass zum ersten Mal ein Neu-
ner-Team gemeldet werden konnte. Die Stimmung im Team
ist grofartig und die Ergebnisse haben sich im Verlauf der Qua-
lifikationsrunde laufend gebessert. Nun gilt es in der Kreisstaffel
den Aufwirtstrend der letzten Spiele im Vorjahr weiter vor-
anzutreiben und eine grof3artige Runde in der Kreisstaffel zu
spielen.

Spielerisch und technisch haben die Trainer Deny Schall, und
Tobias Bohnisch den Madels sehr viel beigebracht. In der Vor-
bereitung zur Riickrunde durften bereits mehrere Médels auch
bei den B-Juniorinnen aushelfen und das taten sie sehr gut.

In der Kreisstaffel sind sieben Mannschaften am Start. Wir freu-
en uns auf eine tolle Riickrunde mit schénen Spielen und auch
dem ein oder anderen Sieg!

Wir sind standig interessiert an Neuzugéngen. Habt Ihr auch
Lust Fufdball zu spielen? Wir freuen uns auf Deinen Besuch
— Traut Euch! Wir sind eine lustige Truppe und wenn es sich
mit Deinen anderen Hobbys nicht vereinen lasst, reicht es uns
auch, wenn Du nur einmal in der Woche trainierst.

Zum Schluss bedanken wir uns bei allen Sponsoren, Helfern,
Gonnern und Freunden fir die tatkréftige Unterstiitzung. Den
Eltern ein herzliches Dankeschon fur die Fahrdienste aber auch
fur die sonstige Unterstiitzung.

Vielen Dank auch an unsere Betreuer*innen fiir lhren grof3arti-
gen Einsatz bei den Médels — Ihr seid die Besten!!!

Kadervorstellung:

Rawan Abdo, Azzurra Benizi, Sophia
Biegert, Adelina Bohnisch, Beatriz Eisele,
Pia Gruber, Ceylin Gorgun, llirjana Ha-
ziraj, Emilia Krause, Angelina Kriesten,
Sophia Langbauer, Emilya Liebrich, Nelly
Mattheus, Laura Raguz, Malia Reimann,
Romy Schneider,



Abteilung Fufsball

D -Juniorinnen

INFOS D-JUNIORINNEN

Trainerteam
Chrissy Pilitsidis
Frank Kofler
Christian Rodriguez

Betreuerin
Katja Kofler

Trainingszeiten
Montag:

17.45 Uhr —19.00 Uhr
Kunstrasenplatz

Tel.:
Tel.:
Tel.:

01728852712
015151925105
015774145496

Mittwoch:
17.45 Uhr -19.00 Uhr
Kunstrasenplatz

Kadervorstellung:

Sozwin Abdo, Leona Béhnisch, Joulie
Ghanem, Liv Kofler, Emma Lambert,
Lenya Lorch, Mia-Rose Diener, Ele-
na Rodriguez, Mariel Schmid, Selina

Schmidt

Zur Saison 22/23 hat uns leider Mathias Résel Krankheits- und
Umzugsbedingt verlassen. Glicklicherweise haben wir schnell
Ersatz gefunden. Neue Trainerin der D-Médels seit Saisonbe-
ginn ist nun Chrissy Pilitsidis von den aktiven Damen. Unter-
stlitzt wird sie dabei von Frank Kofler und seit kurzem auch von
Christian Rodriguez, welcher zudem auch die C-Juniorinnen
unterstlitzt. Nachdem zu Saisonbeginn nur acht Spielerinnen
zur Verfligung standen, entschieden wir uns die D-Juniorinnen
ohne Wertung an der Qualirunde teilnehmen zu lassen. Wir
konnten somit auch &ltere Médels zur Ergédnzung einsetzen.
Dabei wurde darauf geachtet, dass nur C-Médchen eingesetzt
wurden, die erst vor kurzem mit dem Fuf3ballspielen begonnen
hatten. Diese Vorgehensweise gibt es beim Madchenfufsball
des Ofteren. Kann man so auch bei Spielermangel an der Punkt
Runde teilnehmen. Unsere D-Juniorinnen haben sich sehr gut
geschlagen und haben sich in der Qualirunde in finf Spielen 9
Punkte mit einem Torverhaltnis von 29:15 erspielt — Respekt!

D - IfuioLIvuGy
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Senioren

Abteilung Fufsball

Die Senioren sind nach den Sommerferien erholt ins Training
gestartet und glanzten mit einer sehr grofden Trainingsbetei-
ligung. Uber den Herbst hinaus hielt die tiberaus zufrieden-
stellende Trainingsbeteiligung an und wir konnten den Trai-
ningsbetrieb auf dem wunderschénen und sehr gepflegten
Rasenplatz aufrechterhalten. Des Ofteren kam sogar ein Spiel
Uber das gesamte Feld zustande. Hierfiir mochten wir unserem
Platzwart Volker Saile entsprechend danken und die komplette
Mannschaft freut sich auf den Rasenplatzauftake.

Unsere Seniorenabteilung besteht aktuell aus mehrals 60 Mit-
gliedern. Aufgeteilt auf passive Mitglieder, aktive Kameraden
und auf Sportsfreunde, die zwar nicht mehr trainieren und spie-
len, denen aber die Kameradschaft am Herzen liegt, und sich
jeden Mittwoch zur geselligen Runde in unserer Vereinsgast-
stétte Asteri Kouzina trifft, bzw. Radtouren oder Wanderungen
durchfiihrt. Der Altersdurchschnitt aller aktiven Spieler betragt
derzeit knapp 40 Jahre.

Im November nahmen die Senioren der TSG Salach bei einem
Hallenturnier in Gruibingen teil. Sportlich gesehen hat der
Nachmittag keine Friichte getragen, da wir die Vorrunde nicht
erfolgreich tiberstanden haben und somit im weiteren Turnier-
verlauf nicht weiterkamen. Fiir viele neue Spieler war es das 1.
FuRballturnier seit mehreren Jahren. Somit mussten wir uns
zunéchst einmal als Mannschaft einspielen. Fir die Mannschaft
war es trotzdem ein gelungenes sportliches Event bei dem man
sehr viel Spaf? hatte.

Im Dezember folgte eine sehr schone Weihnachtsfeier im Ver-
einsheim Asteri Kouzina mit griechischen Verkostigungen. Be-
sonderen Dank hierfiir an unseren Wirt Kosta und Uwe Kaiser
fur die Organisation. Ein unterhaltsames Programm sorgte bei
der Weihnachtsfeier, neben Speis und Trank, ftr einen grofiar-
tigen Abend bis spat in die Nacht hinein.

Anfang des Jahres 2023 folgte dann der néchste Paukenschlag in
Denkendorf. Wir nahmen am nachsten Hallenturnier teil und
konnten uns am Ende tber einen 2. Platz im Turnier freuen.
Diesmal konnten wir auch spielerisch weitgehend Uberzeugen
und mussten uns nur gegen Nellingen geschlagen geben. Wei-
tere Hallenturniere wurden nicht mehr geplant.

Ab April wird die Senioren auf dem Rasenplatz bzw. Kunstra-
sen abhangig von der Witterung mittwochs um 19:30 Uhr trai-
nieren. Alle, die Spass am Fuf3ball haben, unabhangig ob sie

INFOS

Abteilungsleiter
Kevin Stirnal

Stellv. Abteilungleiter
Marco Knauf$

Trainingszeiten
Sommerhaljahr:
Mittwoch

19.30 Uhr — 21.00 Uhr
Rasen/Kunstrasen Salach

Winterhalbjahr:
Mittwoch

20.00 Uhr - 21.45 Uhr
Staufeneckhalle

schon mal in einem Verein gespielt haben, sind bei uns herzlich
willkommen.

Was die Geselligkeit betrifft, ist auch im Jahr 2023 das eine oder
andere Event geplant. Neben Grillabenden, Gemditlichem Bei-
sammensein nach dem Training oder Turnieren, steht auch un-
ser traditioneller mehrtéagiger Ausflug im Herbst an. Sportlich
sind wir weiterhin auf Suche nach Mannschaften, um Freund-
schaftsspiele austragen zu kénnen. Im Sommer werden wir
wie gewohnt beim Fuf3ballturnier in Rechberghausen antreten.
Auch werden wir wieder mit Arbeitsdiensten, wie im Juli am
Straf3enfest , beim Lowenlauf oder einer der anderen Veran-
staltungen unserer TSG, tatkraftig unterstiitzen.

Und ganz wichtig: die Abteilung Fuf3ball-Senioren feiert dieses
Jahr ihr 60-jahriges Bestehen.

Auch hierzu wollen wir noch etwas auf die Beine stellen, um
dieses Jubildum zu feiern.

Zum Schluss noch ein kleiner Auszug aus der Definition Verein:
» --- Vereine werden von Mitgliedern getragen...“ Hierzu ist
allen zu danken, die fir die Abteilung ihren Beitrag und ihre
Arbeit geleistet haben und weiter leisten werden. Ohne das
Engagement von Einigen wére vieles in unserem Verein nicht
moglich.

Ganz besonderen Dank an unseren Abteilungsleiter Klaus Ro-
sel, der uns in den Gremien der TSG vertritt und die Mann-
schaft zusammenhalt.

Bedanken mdchten wir uns im Namen der AH bei allen Spon-
soren, Werbepartnern, Helfern, Gonnern und Freunden fiir die
tatkraftige Mithilfe und Unterstlitzung im vergangenen Jahr.

Selbstverstandlich heifsen wir alle, die sich uns anschliefRen
maochten, herzlich willkommen.

JAHRESAUSFLUG FREIBURG

Von Freitag 30.09. — Montag 03.10.2022 war es dann wieder
soweit. Der traditionelle Jahresausflug der AH fihrte uns
dieses Mal nach Freiburg im Breisgau. Mit zwei Kleinbussen
machten sich 11 Kameraden (leider hatten wir 3 kurzfristige
Erkrankungen) friih morgens auf den Weg und erkundeten
die Freiburger Innenstadt nach der Ankunft erst einmal auf
eigene Faust. Nach einer kleinen Starkung in der Kultkneipe
»Schlappen® folgte eine Stadtfihrung inklusive Weinprobe .
Den Tag haben wir auf dem Minsterplatz ausklingen lassen.
Da wir mit dem Wetter am Samstag kein Glick hatten, sind
wir kurzerhand nach einem ausgiebigen Frithstlck ins nahe-
gelegene Thermalbad. Den Abend haben wir dann in der
Markthalle bei Livemusik ausklingen lassen.

Den Sonntagvormittag verbrachten wir nochmals in Freiburg
und haben uns am Nachmittag den Freiburger Schlossberg
erkundet. Am Montag sind wir dann nach dem Friihstick di-
rekt zum Bezirks-Pokalendspiel der 1. Mannschaft gefahren,
welches den Abschluss des Ausfluges bedeutete.



Abteilung Fufsball
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Senioren

FINDRUCKE UNSERER BILDERVON
TURNIERE DER SENIOREN JAHRESAUSFLUG FREIBURG
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| Sommerturnier Juli 2022 in Rechberghausen £
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Hallenturnier November 2022 in Gruibingen *
]

Hallenturnier Januar 2023 in Denkendorf
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Badminton

Badminton

INFOS

Trainingszeiten Aktive
Montag 20:15 Uhr — 21:45 Uhr
Freitag 20:15 Uhr —21:45 Uhr

Stauferlandhalle
Stauferlandhalle

Trainingszeiten Jugend
Montag 19:00 Uhr —20:15 Uhr
Freitag 19:00 Uhr —20:15 Uhr

Staufeneckhalle
Staufeneckhalle

Weiterhin nur eine aktive Mannschaft im Spielbetrieb

Die vergangenen Jahre waren in der Abteilung tiberwiegend
durch die Corona-Pandemie gepragt.

In der vergangenen Saison2021/2022 konnten lediglich im
Oktober und November mit den entsprechenden Vorgaben
die ersten drei Spieltage der Verbandsrunde noch durchge-
fiihrt werden. Dabei konnten nach drei Niederlagen an den
ersten beiden Spieltagen danach zwei Siege gefeiert werden.
Bei 4:6 Punkten erfolgte vom Verband eine Unterbrechung
der Saison. Um verbandsmaf3ig eine faire Wertung mit Auf-
und Absteigern zu bekommen wurde Anfang April 2022
dann noch ein Spieltag durchgefthrt. In zwei Spielen gegen
Mannschaften aus Gschwend gab es einen Sieg und eine
Niederlage. Mit 6:8 Punkten wurde die halftige Saison auf
Platz 5 abgeschlossen und vom Verband furr beendet erklart.
Alle Badmintonspieler hatten die grofe Hoffnung, dass es zu-
kiinftig keine coronabedingten Einschnitte in einer Spielzeit
hoffentlich mehr geben wird.

Denn all diese Umstande der letzten beiden Jahre mit Saiso-
nabbruch bzw. Saisonunterbrechung sowie den Hallenschlie-
fSungen mit entsprechend langen Trainingspausen hatten
doch erheblich an der Einstellung und Motivation der aktiven
Spieler genagt.

Im Oktober 2022 begann die neue Saison. Personalbedingt
startete die TSG erneut nur mit einer aktiven Mannschaft.
Dies ist vor allem auf die sehr dlinne Spielerdecke im Damen-
bereich zurtickzuftihren. In der Bezirksliga starten in diesem
Jahr zehn Mannschaften, dies bedeutet zwei Spieltage mehr
gegenUber den Verbandsrunden in den Vorjahren.

Im Oktober startete die TSG im Lokalderby gegen den ho-
hen Titelfavoriten aus Altenstadt. Erwartungsgemafd hatte
man keine Siegchance und musste sich mit 1:7 geschlagen
geben. Danach bugelte man diese Niederlage mit einem
ebenfalls klaren 7:1 gegen Schwabisch GmUnd wieder aus.
Mit zwei weiteren Heimspielen wurde die Saison fortgesetzt.
Dabei konnte die Mannschaft aus Schornbach zuerst knapp
mit 5:3 bezwungen werden, gegen die sehr starke zweite
Mannschaft aus Gschwend musste man sich aber mit 2:6
geschlagen geben. Bei den Auswartsspielen in Bohmenkirch
verpasste die TSG einen durchaus moglichen Sieg gegen
Bohmenkirch 1 und musste sich am Ende mit einem 4:4 zu-
friedengeben. Gegen die zweite Bohmenkircher Mannschaft
setzte sich die TSG anschliefdend souverdn mit 8:0 durch.
Zwei spannende Spiele fanden kurz vor Weihnachten gegen

die die dritte und vierte Mannschaft der SG Aalen/Heubach
statt. Kurzfristig musste man nach einem Wassereinbruch
in der Staufeneckhalle in die Stauferlandhalle ausweichen.
In einer spannenden Begegnung konnte der zu diesem Zeit-
punkt auf Platz zwei stehenden dritten Mannschaft aus Aa-
len/Heubach mit einem 4:4 ein nicht erwarteter Punkt nach
guten Spielen abgenommen werden. In der zweiten Partie
gelang anschlieflend gegen dessen vierte Mannschaft nach
ebenfalls guten Spielen ein verdienter 5:3-Erfolg. Am letzten
Vorrundenspieltag Anfang Januar gastierte der Nachbar aus
Eislingen in der Salacher Staufeneckhalle. Beide Mannschaf-
ten konnten wegen grofder Personalprobleme nur mit einer
Dame antreten. Dadurch wurde das Damendoppel nicht
ausgetragen. Bei somit nur noch sieben Partien war kein
Unentschieden mehr moglich. Die TSG hatte nach einem
spannendem Spiel das bessere Ende beim 4:3-Sieg auf ihrer
Seite. Mit einer Bilanz von 12:6 Punkten konnte man zufrie-
den die Hinrunde abschliefien.

Zu Beginn der Riickrunde im Februar wurden die Damenpro-
bleme leider noch gréfier. Den ersten Riickrundenspieltag
musste die TSG leider kampflos an die Mannschaften aus Al-
tenstadt und Schwabisch GmUnd abgeben da man an diesem
Samstag krankheits- und verletzungsbedingt keine Dame
an den Start bringen konnte. Auch am zweiten Spieltag der
Rickrunde war man nach vielen Ausfallen froh Anfang Marz
antreten zu kénnen. In Gschwend konnte man nach hartem
Kampf ein 4:4 erringen, musste sich aber anschliefiend in
Schornbach knapp mit 3:5 geschlagen geben. Somit hat man
vor den noch ausstehenden finf Spielen mit 13:13 Zahlern
ein ausgeglichenes Punktekonto und liegt wie erwartet im
Mittelfeld der Bezirksliga. Allerdings ist auch in den letzten
funf Spielen weiterhin mit Personalproblemen im Damenbe-
reich zu rechnen. Bleibt die Hoffnung noch den einen oder

Saison zu verteidigen.
Jugendabteilung leidet nach Corona weiter

Corona hat auch in der Jugendarbeit ein brutales Loch hin-
terlassen. Waren bis 2020 noch regelmafig 14 — 18 Jugend-
liche im Training und davon haben auch 10 — 12 Jugendliche
regelmafdig Ranglistenturniere gespielt, so war schon nach
der ersten coronabedingten Hallenschliefiung ein deutlicher
Riickgang auf unter 10 Jugendliche zu verzeichnen. Nach der
Herbst-/Winterwelle kommen seit (ber einem Jahr nur noch
4-7 Jugendliche regelmaf3ig ins Training.

Esist leider festzustellen dass nach einem Jahr ohne Corona
die Zahl der Jugendlichen nur unmerklich zugenommen hat.
Derzeit ist noch nicht von einer Teilnahme an den Jugend-
turnieren zu denken. Sollte es in absehbarer Zeit im Nach-
wuchsbereich nicht wieder zu einem Aufschwung kommen,
sind die Aussichten fir die Abteilung in der Zukunft als sehr
duster zu bezeichnen.

An dieser Stelle ist ein herzlicher Dank auszusprechen an die
Jugendbetreuer Alexander Hartmann, Ralph Matthaus und
Manuel Wild fur die immens zeitintensive Betreuung aller
Jugendlichen.
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Ski & Cross

Abteilung Ski & Cross

INFOS

Abteilungsleiterin
Karin Staudenmayer

Stellv. Abteilungleiter
Hans - Jirgen Beck

Ubungsleiterin
Katharina Firsov

Ubungsleiter/-in
Paul Schaaf
Beatrice Nurnberger

Trainingszeiten:
Montag

20:00 Uhr - 21:30 Uhr
Stauferlandhalle

Trainingszeiten:

Freitag

19:30 Uhr -20:30 Uhr
Stauferlandhalle Spiegelsaal

SALACH
\

Trainingsbetrieb in der Stauferlandhalle

Unsere Fitness und Kondition verbessern wir optimal durch
abwechslungsreiches Koordinations- und Ganzkdrpertraining
mit Musik und Spaf an den Ubungsabenden. Bitte schauen
Sie vorbei und tiberzeugen Sie sich selbst. Sie konnen jederzeit
bei uns einsteigen.

Training am Montag von 20:00 bis 21:30

Im Wechsel leiten die lizenzierten Trainer Paul Schaaf und Beat-
rice Nrnberger das Training am Montagabend, wie zB. funkti-
onelles Zirkel- und Intervalltraining, Bauch- und Riickenmusku-
latur, sowie Koordination und Stabilisation mit Stretching und
Entspannungstibungen.

Training am Freitag
von 19:30 bis 20:30

Die lizenzierte Traine-
rin Katharina Firsov
bietet ein modernes
Fitnesstraining mit
Musik far Frauen
und Manner jeden
Alters an. Trainiert
wird das Herz-Kreis-
lauf-System mit Ko-
ordinationsiibungen
sowie Stretching und
Entspannungsibun-
gen. Bodyforming flr
Bauch-Beine-Po run-
. = den das Angebot ab.
= Alles was dich fit halt.

Skiausfahrten im Winter 2021/ 202z

Die Skiausfahrten finden seit einigen Jahren wieder in kleineren
Gruppen statt. Zur Saisoneréffnungsfahrt besuchte man die
Skigebiete am Reschenpass wie St.Valentin, Schéneben und
Nauders mit Abstechern ins Pitztal und nach Samnaun/Ischgl.
Beliebte Ziele waren auch das Montafon mit Hochjoch/Silvret-
ta Nova und das Engadin. In letzter Zeit hat man sich wieder
mehr nach Stdtirol orientiert und zur Saisonabschlussfahrt
waren die Skigebiete am Reschenpass das Ziel, mit Abstechern
ins Schnalstal und nach Sulden am Ortler.

N A A T,
Skisafari in Stidtirol vom 26. bis 29.01.2023
Eine kleine Gruppe fuhr Ende Januar zur Skisafari nach Stdtirol.
Am Anreisetag war das Skigebiet in Nauders am Reschenpass
das Ziel. Am Freitag besuchte man das Skigebiet in Trafoi Rich-
tung Stilfser Joch und verbrachte einen herrlichen Skitag vor der
imposanten Kulisse des Ortlers. Am Wochenende standen die
Skigebiete in Schéneben mit Rojental sowie die Haideralm bei
St. Valentin auf dem Programm. Das Wetter mit Gebirgspano-
rama und Skipisten waren ber die gesamten Tage traumhaft
schon und werden uns in bester Erinnerung bleiben.



Ski & Cross

Aktivitaten im Sommerhalbjahr 2022

Nachdem sich im Friihjahr die Corona-Situation entspannt hat,
konnten wir unsere Aktivitaten im Freien endlich wieder auf-
nehmen, ebenso die Geselligkeit und das Zusammensein for-
cieren. Als erstes stand im Juni eine Wanderung auf den Was-
serberg und Griinenberg auf dem Programm. Danach folgte
eine ganztagige Radtour in der ndheren Umgebung. Im Juli traf
man sich zum Sommerfest mit Fischessen und Grillen an der
Staufeneckhalle. Ende August wanderten wir bei herrlichem
Wetter am Heldenberg mit anschliefiender Einkehr.
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Riickblick auf das Jahr 2022

Wir alle waren froh als nach Entwarnung der Corona-Lage im
Friihjahr 2022 wieder ein Stlick Normalitat im Vereinsleben
der TSG eingekehrt ist. Leider hatten wir in diesem Jahr noch
keinen Veranstaltungskalender, wollten jedoch zeitnah einige
Termine fixieren und realisieren, um maoglichst schnell zum
Alltag zurtickzukehren. Die Gipfeltour im Juni sowie unsere
Herbstwanderung im September mussten leider entfallen.
Ruckwirkend betrachtet hat die Geselligkeit in unserer Abtei-
lung wegen der Corona-Situation doch sehr gelitten.

Salacher Skibasar vom 28.10. bis 29.10.2022

Die Ausrichtung durch die Skiabteilung garantierten der Ver-
anstaltung einen reibungslosen Ablauf. Alle Beteiligten sind
beim Skibasar tiber 2 Tage gefordert, das gilt vor allem ftr den
Auf- und Abbau sowie die Logistik. Besucher und Interessenten
aus nah und fern konnten aus einem grofden Angebot Win-
tersportartikel jeglicher Art kaufen und verkaufen, aber der
Verkauf verlief leider schleppend und das Ergebnis war nicht
zufriedenstellend. Ein Dankeschén an alle freiwilligen Helfer
die am 31. Salacher Skibasar mitgewirkt haben.

STAUFERLANDHALLE SALACH

SALACHER SKIBASAR
Samstag, 29.10.2022 - 13.00 Uhr

Vorschau auf das Jahr 2023

Auf der Abteilungsversammlung am 13.Februar wurden tiber
verschiedene Punkte diskutiert und der Veranstaltungskalender
far 2023 aufgestellt. Am 18.03. wollen wir im Autal zur Mar-
zenbecherbliite wandern und am o1.05. eine Maiwanderung
nach Barenbach und Kitzen durchfiihren. Die 2-tdgigeRadtour
bei Wemding findet am 29.-30.07. statt Das Sommerfest ist im
Juli/August geplant. Unsere 3-tagige Herbstausfahrt ins Mit-
telrheintal mit Aufenthalt in Mainz findet am 15.-17.09. statt.
Der Salacher Skibasar soll am 25.1.2023 durchgeftihrt werden.
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Elektrotechnik
mit einer
Hand. 5/

* Individusdler  Interaktionscheck  zwischen
Medikamenten
* Hombopathische Beratung
* Homdopathische Tiermedizin
* Kosmatik-Berstung
von Kompressionsstrimgplen: Ohne

wetters Juordziosten messen wir inen fhe
Strimple ab. Al Wunsch auch bel hnen 2u
Hause!

+ Blutdnuck- und Cholesternmessung

+ stindig wechselnde Monatsangebate

* Taghchies Botendienst: Wenn S in hrer Mobii-
fit eingeschrinkt sind oder krankheitsbedingt
nichi persdnlich bel uns vorbetkommen Kinnen
freuen wir uns, lhnen unsenen taglichen Boten-
dienst anbweten zu kjnnen!

* Ersteliung von Rezepturen: Salben, Losungen
oder Kapseln — wir stellen die vom Arzt verord-
nete adervon Bnen gewdinschte Reseptur hee.

+ Erstedlung siner Kundenlarts (mit hner Kunden-
karte erhalten Sa besn Briauf nicit-wrchoes
bungepflichtiger Mediaments 3% Rabatt)

HauptstraBe 61 - 73084 Salach

TNTELLIGENT
MODERNISIEREN

Fahriehrer Fiihrerscheinklassen B, BE
Benedikt Class
Mobil: 0173 916 40 41 Dienstag & Donnerstag

Tel.: 07162943035 17:30 Uhr - 19:30 Uhr
Fax: 07162943036

Anmeldung und Unterricht:

Brihlstralde 41
E-Mail: gc@fahrschuleclass.de 73084 Salach

FahrschuleClass.de

Sicherheit & FahrspaB hinterm Lenkrad




Abteilung Jazztanz
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Jazz—The Dreams

Die Jazztanzgruppe der TSG Salach erstrahltin neuen bunten
Farben. Die Gruppe hat in den vergangenen Jahren viele Ver-
anderungen durchlebt und zeigt sich in neuem, mittlerweile
sehr vielfaltigeren Licht. Im Mérz 2022, vor ziemlich genau
einem Jahr, ibernahmen Luzie Rose und Conny Marx die Lei-
tung der Gruppe und arbeiten momentan intensiv an neuen
Choreografien. Die Gruppe wachst und nimmt auch weiterhin
sehr gerne neue Mitglieder auf — egal ob jung, alt, dick, dtnn,
méannlich, weiblich oder divers — jede tanzbegeisterte Person,
die einen guten Sinn fur Humor hat und sich selbst nicht all-
zu ernst nimmt, ist hier herzlichst willkommen. Sowohl das
Tanzen als auch der Spaf? im Training stehen jede Woche an
oberster Stelle.

Die Jazztanzgruppe trainiert aktuell immer montags von 20:15
Uhr bis 21:15 Uhr im Spiegelsaal der Stauferlandhalle. Die Tanze
sind eine Mischung aus zeitgema-
f3en Stilrichtungen und werden
gemeinsam von der Gruppe cho-
reografiert. Die Gruppe freut sich
weiterhin Uber neue Mitglieder.
Wenn Du also Lust auf Tanz und
gute Laune hast, dann bist Du
hier absolut richtig. Alle ab18 Jah-
ren konnen jederzeit gerne zum
Training vorbeikommen oder uns
Uber das TSG Biiro
(info@tsg-salach.de) eine Nach-
richt zukommen lassen.

Wir melden uns dann zeitnah

bei Dir!

Leichtathletik und Laufsport

INFOS

Trainerinnen
Conny Marx und Luzie Rose

Trainingszeiten:
Montag 20:15 Uhr — 21:15 Uhr

Spiegelsaal / Stauferlandhalle

AnknUpfend an unsere langjahrige Tradition soll es zukinftig
wieder ein Leichtathletik-Angebot fir Kinder im Alter von 7-12
Jahren geben.

Dafur konnte die Vorstandschaft der TSG mit Christian Ahl ei-
nen erfahrenen, kompetenten Trainer, der selbst Sportlehrer ist
fr das Leichtathletik-Training der Kinder gewinnen.

Wir bieten:

Eiine leichtathletische Grundausbildung im Bereich des Lau-
fens, Springens und Werfens. zusétzlich eine Vertiefung der be-
reits erworbenen motorischen und koordinativen Fahigkeiten.
Ziel ist ein abwechslungsreiches Trainingsangebot. Vermittlung
von Freude & Interesse am Sporttreiben und an der Bewegung
Zusatzlich die Orientierung am Leistungsfortschritt durch
stetiges Uben und Trainieren. Ggf. findet eine Teilnahme an
Wettkapfen statt.

Wenn ihr Lust habt, kommt doch einfach vorbei! - Wir freuen
uns auf Euch !

INFOS

Trainer
Christian Ahl

Trainingszeiten:
Sommer : Dienstag
18:00 Uhr -19:00 Uhr
Aufdenbereich Staufeneckschule

Winter: Dienstag
18:00 Uhr -19:00 Uhr
Staufeneckhalle - Halle 2
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TSG-FIT
DER MODERNE FITNESSRAUM MIT INNOVATIVEN MOGLICHKEITEN

Unser Fitnessraum

Mit unserem vereinseigenen Fitnessraum kénnen wir un-
seren Mitgliedern, tber das sehr grofde Angebot der TSG
hinaus, alles rund um den Muskelaufbau, den Muskelerhalt
und die Steigerung der eigenen Fitness anbieten.

Neue Offnungszeiten

ab dem 1. Juni 2023 gelten fiir unser TSG-Fit neue Offnungs-
zeiten . Ab diesem Zeitpunkthaben wir bereits ab 06:00 Uhr
fiir Sie geoffnet, um Ihnen ein noch flexibleres Trainingser-
lebnis zu bieten.

Darlber hinaus bieten wir Thnen nun auch eine Mitglied-
schaft mit monatlicher Kiindigungsmaoglichkeit an, damit Sie
keine langfristigen Verpflichtungen eingehen mussen.

Als besonderes Highlight bieten wir Ihnen nun auch person-
liche Betreuung und Beratung durch unseren Fitness-Coach
an. Sie haben die Moglichkeit, eine professionelle Untersttit-
zung bei Ihrem Training in Anspruch zu nehmen, um thre
Ziele schneller und effektiver zu erreichen. Bitte beachten
Sie, dass die personliche Betreuung optional ist und zusétz-
liche Gebuhren anfallen.

Unsere erfahrenen Trainer stehen lhnen weiterhin bei der
Gerateeinweisung zur Verflgung, um sicherzustellen, dass
Sie jedes Gerat effektiv und sicher nutzen kénnen.

Wir hoffen, dass diese Erweiterungen unseres Angebots dazu
beitragen werden, dass Sie Ihr Training bei uns noch effekti-
ver und angenehmer gestalten kdnnen.

Zogern Sie nicht, uns bei Fragen zu kontaktieren oder ver-
einbaren Sie einfach einen Termin, um unser erweitertes
Angebot zu nutzen.

Neuer Fitness-Couch - Andreas Schindler
Ich bin seit (iber 10 Jahren als Ubungsleiter C Breitensport
sowie seit 3 Jahren als Ubungsleiter B Gesundheitstraining
fir Erwachsene und Altere (iber den Deut-

schen Olympischen Sportbund zerufmert [/"'
und eingesetzt.
Ich mochte ihnen helfen ihr Ziel zu -
erreichen, denn ihr Ziel ist mein Ziel. Ly

Telefon: 07162 / 462210

07162 / 462211

info@tsg-salach.de
andreas.schnindler@tsg-salach.de

Telefax:
E-Mail:

INFOS

6ffnungszeiten bis 31.05.2023
Montag — Sonntag
08.00 Uhr — 21.15 Uhr

Offnungszeiten ab 01.06.2023
Montag — Sonntag
06.00 Uhr — 21.15 Uhr

Die neuen TSG-Fit Mitgliedsbeitrage finden sie in
Kiirze auf unserer Hompage

Jeweils zzgl.

Einmalige Aufnahmegebtihr: 49,00 Euro
inklusive einmalige Einweisung 1 Stunde

Kaution flr Transponder-Schliissel: 20,00 Euro




Abteilung Volleyball
Volleyball Seniorinnen & Mixed

INFOS

Abteilungsleiterin
Elke Haber

Stellv. Abteilungsleiterin
Christa Wolf

Trainingszeiten:
Montag - Seniorinnen
18:45 Uhr - 20:115 Uhr
Staufeneckhalle

Donnerstag - Mixed
19:30 Uhr - 21:45 Uhr
Staufeneckhalle

SENIORINNEN

Jeden Montagabend spielen die Volleyball-Seniorinnen mit Lust
und Engagement Volleyball.

Der Hohepunkt im vergangenen Jahr war die nun schon 1.
gemeinsame Stadtereise. Im Herbst 2022 waren wir in Leipzig
und unsere abgewanderte Karin Ehmke ftihrte uns durch ihre
ehemalige Heimatstadt. Wir besuchten das Grassi-Museum,
die Nikolaikirche mit Orgelfiihrung, machten eine Bootsfahrt
auf der Elster und im Panometer schauten wir die sehr ein-
driickliche Ausstellung 9/11 an. Wir sind gespannt wohin die
nachste Reise im Jahr 2024 gehen wird.

Bei unseren Trainingsabenden freuen wir uns tiber neue ehe-
malige aktive Mitspielerinnen, Kontakt Gber TSG Salach oder
einfach vorbeikommen.

Die Volleyballabteilung trainiert in Salach nur noch in 2 Trai-
ningsgruppen, die Seniorinnen und das Volleyball Mixed -
Team, das aus ehemaligen aktiven Salacher Spieler*innen be-
steht. Ligabetrieb findet schon viele Jahre nicht mehr statt. In
der Mixed-Gruppe wird der Fokus auf Fitness und Spaf$ beim
Spielen gelegt.

Nach einem halbsttindigen Kraftzirkel, angeleitet durch Stefan
Probst, beginnt das Spiel tibers Vollleyballnetz. Der Spaf? dabei
steht im Vordergrund , durchaus gibt es aber immer wieder
heif umkémpfte Ballwechsel, die die Klasse friiherer Zeiten
durchblitzen lassen! Glernt isch halt glernt! Gemditliches Zu-
sammensitzen nach dem Training gehort selbstverstandlich
dazu, oder auch das ein oder andere Feschtle.
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Kinderturnen

Abteilung Kinderturnen

AT et g3ty

INFOS

Elten - Kind Turnen (2 - 3 Jahre)
Ubungsleiterin Kurs | und Kurs |1
Elke Straubmdiller, Katharina Firsov und Pia Jung

Trainingszeiten:
Montag 16.15 Uhr —17.15 Uhr
Staufeneckhalle Halle 1/ Halle 3

Mini-Kids (4 Jahre)
Ubungsleiterin
Elke Straubmiller und Katharina Firsov

Trainingszeiten:
Montag 17.15 Uhr —18.15 Uhr
Staufeneckhalle Halle 1

Sport und Fitnesstreff
Vorschukinder und 1./2. Klasse
Ubungsleiterin

Elke Straubmiiller, Katharina Firsov und Laura Kuckartz

Trainingszeiten:
Dienstag 17.00 Uhr —18.00 Uhr
Staufeneckhalle Halle 1/ Halle 3

KINDERTURNEN MACHT SPASS

Was bedeutet Spaf3?

Vergnligen, Freude, die man bei einem bestimmten Tun
empfindet. Warum Sport Spafd macht?

Wer spielt der lernt - Wer lernt der lebt, wer lebt der spielt
Spielend iben die Kinder ihre korperlichen Fahigkeiten und
entwickeln dabei Freude an Bewegung und korperlichen An-
strengung. Denn wenn Kinder spielen, tun sie genau das,
was sie fur ihre gesunde Entwicklung brauchen. Und was
ihnen am meisten Freude/Spaf? bereitet.

Spielen, turnen, bewegen ,trainiert das Gehirn.

Elke Straubmiiller
Abteilungsleiterin/Ubungsleiterin

Laura Kuckartz Pia Jung

Endlich haben wir das Kinderturnjahr 2022 ohne Corona tber-
standen. Einen Teilnehmereinbruch haben wir zum Glick in
der Abteilung bis auf die normalen Zu- und Abgénge nicht zu
verzeichnen gehabt.

Jedoch stand das 2.Halbjahr 2022 unter einem ungltcklichen
Stern.

Leider haben uns nach den Sommerferien Elisa Heck (Sport-
treff) und Sarah Hess (Mini) nach nur einem Jahr auf Grund
der weiteren schulischen und beruflichen Ausbildung wieder
verlassen und konnten das Kinderturn-Team nicht weiter un-
terstlitzen. Dies bedauern wir sehr, waren sie doch eine grof3e
Bereicherung und Unterstltzung. Fir ihre schulische Laufbahn
und spater fur die Berufsausbildung wiinschen wir beiden viel
Erfolg und gutes Gelingen. Wer weif3, vielleicht kehren beide
wieder zur TSG ins Team des Kinderturnen zurtck. Zu win-
schen ware es, denn die beiden waren schon seit deren eigenen
Eltern-Kind-Turnen im Verein.

Auch Pia Jung (UL) musste fiir kurze Zeit im Eltern-Kind
pausieren, da sie erneut Mama geworden ist — herzlichen
Gluckwunsch. Nach der Babypause ist sie nun jedoch wieder
mit an Bord.

Die Suche nach Ubungsleiter ist jedoch besonders in der heu-
tigen Zeit sehr schwierig. Deshalb sind wir froh, dass wir mit
Katarina Firsov zusatzliche Unterstltzung erhalten haben. Sie
ist nicht nur im Kitu aktiv, sondern bietet auch im Erwachsnen-
bereich fur die TSG diverse Kurse an. Katarina ist in allen drei
Kinderturn-Gruppen als UL dabei und wird tiber kurz oder lang
die eine oder andere Gruppe selbststandig leiten.



.
Gemeinsam
|

mehr bewegen!

Abteilung Kinderturnen

Kinderturnen

Mit Laura Kuckartz, einem ehemaligen Kitu-Kind aus den go-er
Jahren konnten wir uns auf der Ubungsleiter-Seite erneut ver-
starken. Sie war zu ihren Kindertagen bereits im Kinderturnen
und wird nun so bald als moglich eine C-Lizenz im Kindertur-
nen absolvieren. Eine tolle Sache. Das macht Mut, so dass sich
Betreff dem Thema Ubungsleiter die Lage nun etwas entspannt
hat und eine gewisse Ruhe eingekehrt ist. Somit kénnen wir
uns wieder vollig auf unser Kinderturnen und das Arbeiten mit
den Kindern konzentrieren. Und das bei ca. 100 Kindern in alle
3 Gruppen.

Aus gesundheitlichen Griinden musste ich von November an
leider einige Wochen pausieren bzw. kirzertreten. Karin Stau-
denmayer ist eingesprungen und hat hier tatkréftig mitgehol-
fen, so dass das Kinderturnen in gewohnter Form stattfinden
konnte. An dieser Stelle ein ganz herzliches DANKESCHON an
Karin sowie auch an Opa Dieter Gaugele.

Eigentlich war fur die Adventszeit 2022 unsere obligatorische
Nachtwanderung mit Laternen und Fackeln mit Einkehr im
Foyer bei Kinderpunsch, Glihwein sowie stif3en Waffeln und
Rote Wurst in der Staufeneckhalle geplant, natirlich auch mit
dem Besuch des Nikolaus. Dies hat im vergangenen Jahr leider
nicht geklappt.

Damit die Kitu-Kinder trotzdem vom Nikolaus eine Kleinigkeit
zu Weihnachten bekamen, haben wir ein Nikolaus-/Weih-
nachtsturnen durchgefthrt. Die Kids waren voller Freude
dabei. Jedes Kind bekam ein kleines Geschenk aus einem vor-
ab vom Nikolaus vorbeigebrachten Sack. Wir hoffen jedoch,
dass wir in der Weihnachtszeit 2023 wieder unsere traditionelle
Nikolauswanderung und Feier im Foyer der Staufeneckhalle
mit Besuch des Nikolaus und Knecht Ruprecht durchfiihren
konnen.

Nikolaushelferinnen: Karin, Elke und Katharina

Das neue Jahr 2023 begann endlich mal wieder unter normalen
Umstanden, so dass endlich wieder nach 2 Jahren Pause ein Fa-
schingsturnen stattfinden konnte. Die Kids waren richtig stolz
auf ihre Verkleidungen und waren ausgelassen dabei.

: - sporttreff
o~ S Tam—

Als néchstes steht im Sommer die Teilnahme am Gaukin-
derturnfest entweder in Bad Uberkingen oder in Kuchen an.
Wir hoffen, dass ganz viele TSG-Kinder sich anmelden und
daran teilnehmen.

Hierzu habe ich vor den Sommerferien 2022 das Gaukin-
derturnfest in Kuchen besucht und es mir vom Ablauf ange-
schaut. Es war sehr lustig und die zu durchlaufenden Parcours
werden den TSG Kitu-Kids bestimmt gefallen. Hierzu nahm ich
auch, das war Bedingung, bei einem parlamentarischen Teil des
Gaujugendturntages am 28. Januar 2023 teil.

Nun werden wir im Mérz den Elementartanz uns zu Gemdte
fahren und peux a peux mit den Kindern diesen jede Woche
uben.
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Kinderturnen

Abteilung Kinderturnen

Nachdem wir uns bei den vergangenen Tobe-Tage bei umlie-
genden Vereinen umgeschaut haben, und gesehen haben wie
grof$ die Resonanz ist und wieviel Spaf3 die Kinder haben, gibt
es auch bei uns Uberlegungen, einen Tobe-Tag nach Salach zu
holen.

Hier sind wir jedoch noch in Abstimmung mit der Gemeinde
Salach und dem Turngau-Staufen. Geplant ist ein Termin im
November 2024. Néhere Informationen und auch ein genauer
Termin wird noch bekanntgegeben.

Bei dieser Gelegenheit mochte ich mich bei allen Eltern, Omas
und Opas und allen Helfern des TSG Kinderturnens, die Kat-
harina, Karin, Laura und mich untersttitzt haben, sehr herzlich
bedanken.

Eure Elke Straubmiiller
P

Achim Ohnesorg
Malermeister
RingstraBe 15
73084 Salach

Tel. 07162. 3305
Fax 07162. 45791

'OHNESORG

Minis auf dem Mattenwagen beim Aufraumen

Maler-

und Tapezierarbeiten
Raumgestaltung
Fassadenanstriche
Warmedammung
Bodenbelagsarbeiten



Sponsoren

Wir sind Partner der *

V - Sie brauchen eine Festschrift oder eine Vereins-Chronik?
ereine. Ein Stadionheft oder ein Konzertprogramm?

Einen Serienbrief zur Mitgliederinformation?

Wir beraten Sie umfassend und unverbindlich.
Wir geben lhnen Tipps und Ratschlége fiir eine kostenglinstige Umsetzung.
Sprechen Sie uns schon im Vorfeld an.

Wir freuen uns auf eine vertrauensvolle Zusammenarbeit mit lhnen.

Messelstein-Verlag cm

PP Verlag der Mitteilungsblétter der Stédte Donzdorf und Lauterstein

Schattenhofergasse 7 - 73072 Donzdorf
Tel.0F162/91011-0-Fax07162/,91011-22
info@messelstein.de - www.messelstein.de
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Schach

Abteilung Schach

RUCKBLICK UND AUSBLICK

Nach den Wirrungen der vergangenen drei Jahre und den
vielfachen Anderungen auf Kreisebene mit neuer Aufteilung
blieben die Herausforderungen auch in der laufenden Saison
grof3. Immer noch leidet die Schachabteilung unter den Fol-
gen von Corona, wie auch andere Schachvereine. Daher wur-
de in der letzten Saison mit der SSG Fils-Lauter eine Spielge-
meinschaft vereinbart, die recht erfolgreich auftreten konnte.
Diese neu formierte Mannschaft belegte zum Saisonende
2021/22 einen beachtlichen dritten Platz in der A-Klasse.
Gemaéfd dem Motto ,Nach der Saison ist vor der Saison® blieb
nicht viel Zeit fir die ersten Uberlegungen fiir die Spielzeit
2022/23. Auch wenn es einige Hirden und Missverstandnisse
beim Zusammenraufen der Mannschaft gab, waren sich die
Beteiligten beider Vereine einig, die Spielgemeinschaft wei-
terzuftihren. Die Frage war nur, wie beziehungsweise wo,
denn auch der dritte Tabellenplatz berechtigte noch zum
Aufstieg in die Kreisklasse. Es gab einige Diskussionen: Sollte
man in der A-Klasse bleiben oder es in der Kreisklasse einfach
probieren?

Den Ausschlag gab schliellich die Mitgliederversammlung
der SSG Fils-Lauter. Dort standen plotzlich so viele Spieler
zur Verfiigung, dass ein Luxusproblem entstand: Es gab
mehr Personal als fir eine Sechsermannschaft notig. So
stand am Ende nicht ein Team, sondern zwei. Die erste
Mannschaft der Spielgemeinschaft nutzte dabei das Auf-
stiegsrecht und startete in der Kreisklasse mit einem Ach-
ter-Team. Die neue aufgestellte zweite Mannschaft trat als
Neuling mit einem Vierer-Team in der B-Klasse an.

Leider musste die Schachabteilung auch mehrere starke Spie-
ler ziehen lassen. So erhielt zum Beispiel Alexander Maihofer
die Chance, flir einen benachbarten Schachverein in der Lan-
desliga zu spielen. Etwas, das wir ihm natdrlich nicht bieten
konnen, daher herrschte in der Schachabteilung vollstes Ver-
standnis fir den Wechsel. Auch sein Bruder Michael Maihé-
fer steht nicht mehr zur Verfligung in Folge eines Umzugs.

SAISON 2022 /2023

Die erste Mannschaft hat sich bisher in der Kreisklasse recht
gut geschlagen und hélt sich aktuell (Stand Ende Februar)
im Mittelfeld der Tabelle auf: Zwei Spieltage vor Saisonende
steht sie auf dem funften Platz von zehn Mannschaften.

Bei der zweiten Mannschaft in der B-Klasse sieht es nicht
ganz so rosig aus. Allerdings hat das Team auch mit einigen
Problemen zu kampfen. Es gab einige gleichzeitige Anset-
zungen mit der Kreisklasse, was daftr sorgte, dass mehrere
Spieler der B-Klasse bisher ungeplant viele Einsétze als Er-
satzleute in der hoheren Mannschaft hatten. Zudem fiel ein
angedachter Stammspieler in der B-Klasse krankheitsbedingt
langere Zeit aus. Auch wegen dieser schlechten Vorgaben
steht die Mannschaft drei Spieltage vor dem Saisonende auf
dem achten Platz in der Zehner-Tabelle (ebenfalls Stand Ende
Februar).

Was sich bemerkbar macht, ist die neue Aufteilung durch die
Fusion der beiden ehemaligen Schachkreise Esslingen-Nur-
tingen und Filstal zum Kreis Esslingen-Goppingen vor zwei
Jahren. Fihrten friher die weitesten Fahrten auf Kreisebene
aus Salach nach Geislingen an der Steige und Kirchheim un-
ter Teck, so geht es jetzt auch weit in die Stuttgarter Richtung
nach Plochingen, Esslingen oder auf die Fildern. Dies erfolgt
alles ohne finanzielle Unterstiitzung, daher auch mal ein
Dank an die Fahrgemeinschaften und sonstigen Ehrenamt-
lichen, ohne die das Ganze nicht moglich ware. Als positiver
Effekt bleibt aber auf jeden Fall auch, mal gegen "neue" Ver-
eine und Mannschaften zu spielen und andere Erfahrungen
zu sammeln.

JUGENDARBEIT

Bei der Jugendarbeit gibt es eine Konstante mit Achim Harer.
Er betreut wieder einige Jugendliche regelmaf3ig. Da hofft
die Schachabteilung natirlich, den einen oder anderen in
ein paar Jahren in der Mannschaft zum Einsatz zu bringen.
Auch ihm ein grofies Dankeschon fir diese unentgeltliche
Tatigkeit.

SPIELABEND

Die Salacher Spielerinnen und Spieler sind froh, dass nach
den Corona-Jahren immer mehr Normalitat eingekehrt ist
in den wochentlichen Betrieb. Der Termin blieb nattrlich
erhalten: Freitag abends findet sowohl das Jugendtraining
statt, als auch der Spielabend der Aktiven. Nattrlich sind
interessierte Neulinge in der Stauferlandhalle immer gerne
willkommen.

INFOS

Abteilungsleiter
Markus Walter

Trainingszeiten Jugend

Freitag 18.30 Uhr-20.00 Uhr VHS Zimmer
Trainingszeiten Aktive
Freitag 20.00 Uhr - 22.00 Uhr VHS-Zimmer




Abteilung Kickboxen

Kickboxen Kinder ab 7 Jahren

INFOS

Trainer
Denis Ross

Trainingszeiten

Mittwoch 18.00 Uhr - 19.00 Uhr
Stauferlandhalle - Halle 1
Fretag 18.00 Uhr - 19.00 Uhr

Staufeneckhalle - Halle

Das Kinder-Kickboxtraining findet immer noch mittwochs
und freitags statt. In der Regel sind es 16 bis 20 Kindern. Die-
se sind im Alter von funf bis dreizehn Jahren.

Wir haben vor den Sommerferien ein sogenanntes Freies
Training eingeftihrt, was wir immer im letzten Training vor
den Ferien machen. Da dirfen die Kinder bestimmen was
gemacht wird (kommt sehr gut an, da machen dann auch
manche Eltern mit).

Auch durfen einige Fortgeschrittene das Aufwarmtraining
machen, was die Motivation und Selbstsicherheit erhoht.

Als GT{-Vertragspartner bieten wir:
v" Hauptuntersuchung (§ 29)
v" Abgasmessung (AU)
v" Anderungsabnahme (§ 19.3)

Als Sachverstandige bieten wir:
v' Unfallgutachten
v’ Schadensgutachten
v’ Fahrzeugbewertung

Im April 2023 kdnnen die ersten Gurtelpriifungen stattfin-
den. Hierflr wurden viele Grundtechniken erlernt. Wissen,
Kombinationen und ausreichend Kondition sind vorhanden.

Die erhofften Newcomer-Turniere konnten im Jahr 2022 lei-
der nicht stattfinden, meist wurden diese Coronabedingt
abgesagt! Im Oktober 2023 ist es jetzt endlich so weit. Eini-
ge der Kinder sind schon heif$ aufs kampfen und fleif3ig am
Trainieren.

Heininger StraBe 70
73037 Gdppingen
Tel. 07161 8082770

HauptstraBe 52
73061 Ebersbach
Tel. 07163 4089999

HauffstraBe 38
73084 Salach
Tel. 07162 9707014

Online Termine auch unter www.kfz-ishe.de
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Abteilung Kickboxen

Erwachsene und Jugendliche ab 13 Jahren

Beim Kickboxing Team Erwachsene kénnen wir nach der
schwierigen Corona-Zeit wieder eine positive Tendenz er-
kennen. Nachdem viele Mitglieder ausgetreten sind, sehen
wir einen, wenn auch sehr verhaltenen Anstieg der Mitglie-
derzahlen. Allerdings gibt es hier noch viel Platz nach oben,
um irgendwann wieder die Zahlen von ,vor Corona“ zu er-
reichen.

SEPTEMBER 2022
TEILNAHME VON ARNE GENZ AM
KADERLEHRGANG

Zur Vorbereitung auf die Teilnahme an der Weltmeisterschaft
in Cardiff/Wales fand vom 03.-04.09.2022 ein 2-tagiger Ka-
derlehrgang der deutschen Nationalmannschaft der WKU
statt. Arne Genz hatte sich aufgrund seiner Turniererfolge
vor Corona qualifiziert und erhielt eine Einladung zu diesem
Lehrgang, am Stltzpunkt des Bundestrainers Harald Rogner,
in Ebern/Bayern. Dort musste sich Arne an beiden Tagen der
Konkurrenz aus der Nationalmannschaft stellen, um sich sein
endgultiges Ticket nach Cardiff zu sichern.

Die Trainingseinheiten verteilten sich iber beide Tage und
selbstin der Nacht wurden die Sportler als besondere Uber-
raschung aus den Betten geholt, um eine 9o mintige Trai-
ningseinheit zu absolvieren.

Arne konnte die Bundestrainer tiberzeugen und sicherte sich
seinen Startplatz bei der WM.

OKTOBER 2022
ARNE GENZ IST VIZEEWELTMEISTER

Vom 23. — 29.10.2022 fand die Weltmeisterschaft der WKU in
Cardiff/Wales statt. Insgesamt gingen dort ca. 1500 Sportler
an den Start. Auch Arne Genz vom Kickboxing Team Salach
war dabei. Arne startete flr die deutschen Nationalmann-
schaftin der Kategorie ,,Kick Light®, tiber 45 Jahren, bis 85 kg.
Arne hatte sich bereits vor Corona fir die WM qualifiziert,
die dann leider zwei Jahre lang nicht stattfinden konnte. Da
auch 2022 die meisten Turniere wegen Corona nicht durch-
gefuhrt wurden, bedeutete dies fir Arne, dass er die man-
gelnde Wettkampferfahrung in der Vorbereitung aufholen
musste. Dank der guten Kontakte zur TSG Eislingen, war es
ihm méglich, dass er sich zusétzlich zum Training in Salach,
auch noch durch gemeinsame Trainings und Sparrings mit
den Kickboxern der TSG Eislingen vorbereiten konnte. Unser
Dank hierfur gilt Sven Urner, dem Trainer der TSG Eislingen.
Die Teilnahme an der WM war flr Arne ein tolles Erlebnis.
Bereits bei der Anreise, auf dem Flug nach Cardiff, traf Arne
immer mehr Mitglieder der deutschen Mannschaft, die eine

der grofiten, aller teilnehmenden Nationen war. Die Eroff-
nungsfeier mit dem Einlauf in das historische Cardiff Castle
war ein emotionaler Auftakt und wird Arne in guter Erinne-
rung bleiben.

Nachdem Arne gut durch die Vorkdmpfe kam, stand er in
einem rein deutschen Finale einem sehr erfahrenen Kdmpfer
und mehrmaligen Weltmeister gegentiber. Mit Kampfeswille
und viel Einsatz konnte Arne lange Zeit hervorragend mit-
halten und auch viele Treffer landen, musste sich aber am
Ende doch geschlagen geben. Lohn fur das intensive Trai-
ning und den Kampf war die silberne Medaille und der Titel
des Vize-Weltmeisters. Wir gratulieren an dieser Stelle Arne
nochmals herzlichst zu diesem tollen Erfolg.

NOVEMBER 2022
GEMEINSAMES TRAINING MIT DER
TSG EISLINGEN

Nachdem wir uns Ende 2021 zum ersten Mal mit der Kick-
boxabteilung der TSG-Eislingen zu einem Sparring-Training
getroffen hatten und wir alle der Meinung waren, dass wir
diese Beziehung kunftig intensivieren wollen, hatte es leider
etwas langer gedauert, bis es Ende November doch tatsach-
lich wieder mit einem gemeinsamen Training geklappt hat.
Dieses Mal kamen Sven und Axel von der TSG Eislingen zu
uns nach Salach.

Aus verschiedenen Griinden konnten von beiden Seiten lei-
der nicht so viele Sportler teilnehmen, wie wir es urspring-
lich geplant hatten. Dennoch hatten wir uns entschieden,
den Termin nicht zu verschieben und das gemeinsame Trai-
ning stattfinden zu lassen.

Sven Urner, der Trainer der TSG Eislingen, hatte sich bereit
erklart, das gemeinsame Training zu leiten.

Nach einem intensiven und temporeichen Aufwarmtraining,



das von Hard Rock Sound begleitet wurde, folgten verschie-
dene Ubungen mit kombinierten Faust- und Beintechniken.
Wie so oft, war auch dieses Mal die Trainingszeit zu schnell
vorbei.

Das Training zusammen mit der TSG Eislingen hat uns wie-
der viel Spafs gemacht. Es wurde vereinbart, dass bis zum
nachsten gemeinsamen Training nicht wieder ein Jahr ver-
gehen darf. Denn wieder einmal hat sich gezeigt, dass Sport
verbindet.

Wir bedanken uns bei Sven und Axel fiir den Besuch und bei
Sven flr das gelungene Training und freuen uns bereits auf
das nachste gemeinsame Training.

; ~ DEZEMBER 2022
GURTELPRUFUNG IN DER STAUFERLANDHALLE

Einen erfolgreichen Abschluss des Kalenderjahres 2022 gab
es beim Kickboxing Team der TSG Salach.

Am Samstag, dem 17.12.2022 fand im Spiegelsaal der Staufer-
landhalle noch eine Gurtelpriifung statt.

Nach langem und fleifSigem Training, stellten sich drei
Priflinge der Aufgabe. Die Prifung mit anfanglichem Theo-
rieteil und anschliefdendem Praxisteil meisterten alle mit viel
Einsatz und Konzentration.

Das Trainerteam gratuliert allen Priflingen zur bestandenen
Prifung!

Abteilung Kickboxen

INFOS

Trainer
Arne Genz / Joachim Schmid

Trainingszeiten
Montag 18.30 Uhr - 20.00 Uhr
Stauferlandhalle - Halle 2
Anfanger und Fortgeschrittene
19.15 Uhr - 20.45 Uhr
Stauferlandhalle - Halle 1
Anfanger und Fortgeschrittene
19.15 Uhr - 20.45 Uhr
Boxsackraum - Nur Wettkéapfer

Mittwoch

Freitag

MARZ 2023
WAHL ZUM SPORTLER DER JAHRES IM KREIS
GOPPINGEN 2022

Durch die sportlichen Erfolge der vergangenen Jahre (Deut-
scher Meister 2019, noch vor Corona) und dem Titel als
Vize-Weltmeistertitel als kronenden Abschluss der letzten
Saison, wurde Arne Genz fur die Wahl zum Sportler des Jah-
res im Kreis Goppingen vorgeschlagen. Alle eingegangenen
Vorschlage wurden von den Sportjournalisten der NWZ be-
wertet und am Ende wurde Arne fir die Wahl nominiert.
Bereits diese Nominierung muss als grof3er Erfolg und An-
erkennung flr das harte Training und die Wettkampferfolge
gewertet werden.

FEUTSCHE

et

; 3 o
=

FAZIT UND AUSBLICK

Der Trainingsfleifd und die Einstellung passt bei allen, wir
habe eine gute Atmosphare und viel Spafd beim Training.
Fur 2023 sind weitere Gurtelprifungen und auch wieder
gemeinsame Trainings mit der TSG Eislingen geplant. Das
Trainierteam ist sehr zufrieden mit der Entwicklung der ein-
zelnen Kickboxer und Kickboxerinnen. Wir haben eine gute
Durchmischung erreicht. Das Verhaltnis Frauen zu Mannern
und jung zu alt ist ausgeglichen, was sich positiv auf die Stim-
mung im Team auswirkt. Besonders freut uns, dass wir in
dieser flr Manner typischen Sportart vermehrt Zulauf von
Frauen bekommen.

Wir wiinschen uns fir das laufende Jahr, dass wir die Mitglie-
derzahlen wieder langsam erhohen kénnen.
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Breitensport Manner

Abteilung Breitensport

INFOS

Abteilungsleiter
Hans - Jirgen Hofbauer

Kassier
Gerd Pfeiffer

Stellvertreter
Siegfried Linder

Ubungsleiter
Gunter Kénig , Glnther Kind

Trainingsabend
Dienstag 2030 Uhr - 21.45 Uhr

Staufeneckhalle

Bei der Breitensportabteilung lautet die Devise: Sport fir
Jedermann im Verein: Gesundheit, Spaf3, und Geselligkeit
sind die Hauptmotive fir die sportliche Betatigung. Wir
wollen fit und beweglich bleiben mit Sport und Spiel. Alle,
die nicht nur in jungen Jahren, sondern auch in den élteren
Lebensabschnitten etwas fir die Fitness, Ausgleich flr Be-
wegungsmangel und fur die kérperliche Erttichtigung tun
wollen, sollen damit angesprochen werden. Damit grenzen
wir uns vom wettkampforientierten und trainingsintensiven
Leistungssport ab. Wir brauchen keine Starkungsmittel und
keine Dopingspritzen - unser Ziel ist, Fitness und Wohlbe-
finden durch angemessene sportliche Aktivitaten zu férdern.
Wir wollen keine sportlichen Hochstleistungen vollbringen,
sondern einfach unseren Korper durch regelmaf3iges Trai-
ning in Schwung halten. Wer rastet, der rostet — deshalb
halten wir uns fit, um Kondition und Gelenkigkeit zu verbes-
sern und Bewegungsmangel wieder auszugleichen. Unsere
Ubungsleiter sorgen im Wechsel anhand von Training an Ge-
raten, mit Terra-Bandern, Ball, Stab, Hanteln oder Gymnastik
auf der Bodenmatte schwungvoll daftir, dass wir weiterhin in
guter gesunder korperlicher Verfassung bleiben.

Wer nach dem Training bei den Breitensport Mannern noch
geniigend Power hat, kann beim anschliefRenden, obligatori-
schen Volleyballspiel noch die letzten Reserven mobilisieren.
Neben dem rein sportlichen Teil vergessen wir auch den ge-
selligen Teil nicht: nach dem Training treffen wir uns noch
zum gemtlichen Ausklang in der Vereinsgaststétte.

Wir sind nicht nur in der Halle aktiv, in den Sommermo-
naten, bei schonem Wetter, verlegen wir unser Trainings-
programm entweder in das Freibad oder wir treffen uns zu
abendlichen Radausfahrten.. Selbstin den Ferien, wenn die
Sporthalle geschlossen ist, geht unser Programm mit diesen
Aktivitaten

weiter.

Im Winterhalbjahr oder bei schlechtem Wetter organisieren
wir Abendwanderungen.

Und nicht zuletzt spielt auch der Spafé am Sport und die Ka-
meradschaft flr uns eine wichtige Rolle.

Zusatzlich veranstalten wir auch gemeinsame Unternehmun-

gen, die neben dem sportlichen Charakter auch den Zusam-
menhalt und die Kameradschaft in der Abteilung fordern.

2022 war endlich wieder ein Jahr nach der Corona-Zeit, in
dem wir zu einem normalen

Trainingsbetrieb tibergehen konnten. Nach den vielen Aus-
fallen wéhrend der Pandemie war deutlich zu sptiren, dass
es hochste Zeit war, unsere Kondition und Beweglichkeit
wieder zur starken.

Neben dem regelméssigen Training in der Halle konnten wir
im Laufe des Monats Mai auch wieder mit unseren abendli-
chen Fahrradtouren beginnen. Speziell bei schonem trocke-
nen Wetter finden wir hier viele begeisterte Teilnehmer. Im
Regelfall planen wir immer 2 Touren pro Abend: einmal eine
einfache Tour fur die Genussradler und eine weitere Tour fur
die sportlichen Radfahrer. Verbunden sind diese Abende im-
mer mit einer Einkehr in einem Biergarten wahrend der Tour.
Auch unsere Sonderveranstaltungen konnten wieder durch-
geftihrt werden:

Im Juni eine 2-Tages-Radtour auf dem Remstalradweg nach
Ludwigsburg und zurtick tiber

Stuttgart und das Filstal.

Im Juli waren wir wieder stark an der Aktion Stadtradeln be-
teiligt. Wir waren wieder einmal die erfolgreichste Gruppe
in Salach mit den meisten km.

Unsere jahrliche Wochenradtour fand dann planméssig im
August statt. Vom Ausgangspunkt Bad Bergzabern durch-
kreuzten wir die Pfalz auf unseren Fahrten in alle Himmels-
richtungen, teilweise fiihrten die Touren sogar bis nach
Frankreich. Selbstverstandlich wurde dabei auch das eine
oder andere Weingut besucht. Sowohl An- als auch Abreise
erfolgten mit der Bahn: trotz des Andrangs aufgrund des
9-Euro-Tickets war dies kein Problem, wenn man nicht un-
bedingt zu den Hauptverkehrszeiten fahren will.

Im September erfolgte dann die 3-tagige Herbstwanderung,
verbunden mit Wellness in Bad Buchau.

Last but not least: die Jahresabschlusswanderung fiihrte uns
diesmal auf den Ailenberg in Unterttrkheim mit Einkehr und
Abschlussfeier im Sonnenbesen.

Wer sich durch dieses sportliche, abwechslungsreiche und
gesellige Programm angesprochen fiihlt, ist jederzeit zum
Mitmachen eingeladen.

Auch wer nur mal bei unseren Ubungsabenden in der Stau-
feneckhalle reinschnuppern mochte, ist herzlich willkom-
men.



Abteilung Breitensport

M Breitensport Manner

Und nattrlich freuen wir uns auch tber Jeden, der im Som-
mer mit uns mitradeln mochte.

Die aktuellen Termine u. Touren geben wir stets auf unserer
Homepage bekannt:
https://www.tsg-salach.de/abteilungen/breitensport-maen-
ner.htm!

Hans-)irgen Hofbauer
Info-Tel: 07162-4948
Mail: hansjuergen.hofbauer@tsg-salach.de
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Abteilung Breitensport

Breitensport Frauen

In unserer Abteilung sind mehr als 40 aktive Frauen, sie

INFOS verteilen sich auf zwei Sportabende. Durch regelmaf3iges

Training verbessern wir unsere Beweglichkeit, starken die

Abteilungsleiterin Muskeln, tiben das Gleichgewicht und schulen die Koordi-

Christa Kind = nation. Nicht die Hochstleistung stehen an 1. Stelle, sondern

die Gesundheit und das Wohlbefinden. Wir trainieren in

Ubungsleiterinnen der gut ausgestatteten Staufenlandhalle. Schwingstabe, Pez-

Ulrike Eisele / Christa Kind zi- und Redondobélle, Therabander, Hanteln, Balancepads

o ). stehen uns zur Verfligung. Mit Ulrike und mir, ausgebildete

Trainingszeiten Ubungsleiterinnen, sowie Elvira und Andrea, hochmotivierte
Dienstag 19:00 Uhr - 20:00 Uhr Aushilfen, boten wir 36 Wochen Sport an.

Stauferlandhalle
In den Sommerferien trafen wir uns draufden zum Radfah-

Trainingszeiten ren oder Laufen. Endlich konnten wir im letzten Jahr wieder
Mittwoch 19:00 Uhr - 20:00 Uhr einen Ausflug unternehmen. Mit dem Obst- und Gartenbau-
Stauferlandhalle verein besichtigten wir den zur Uni Hohenheim gehérenden

Gartenbaubetrieb. Eine kurzweilige interessante Fithrung
zeigte uns die Arbeitsweise auf dem Uni Geldnde. Anschlie-
f3end fuhren wir auf den Killesberg. Ein schéner interessanter
Tag! Danke an den Gartenbauverein.

Das Jahr 2022 beendeten wir mit einer kleinen Weihnachts-
feier.

Frauen die gerne Sport in geselliger Runde machen mochten
sind zum Testen/Mitmachen herzlich eingeladen.

f@§ Ursula Leutz
B

HEILPRAKTIKERIN

Reflexzonen

AKUpUNKLUr - raszie

Mein Anliegen ist es, Sie als Mensch ganzheit-
lichy zu therapieren, medizinisches Wissen mit
Maturheilkunde zu wverknipfen, um lhnen die
optimale Behandlung zukommen zu lassen.

o Wilhelmstrafe & - 73084 Salach
s _Telefon 07162 3050088 - Mobil 0176 52149686
Info@hp-praxs-leutz.da - wanahp-praxis-leutz.de




Abteilung Gymnastik

Bewegungsangebot flir Altere

INFOS

Abteilungsleiterin / Ubungsleiterin
Beatrice Nurnberger

Lizenzierte Ubungsleiterin

Sport in der Pravention Erwachsene

Trainingszeit
Dienstag 17:00 Uhr -18:00 Uhr

Stauferlandhalle Spiegelsaal

Wir machen Sport fiir unser Wohlbefinden.

Sport ist wie eine Wunderpille gegen verschiedenste Leiden
und Erkrankungen und ist ein Stimmungsaufheller ohne Ne-
benwirkungen.

Unser Sport ist vielfaltig. Es ist fir jeden etwas dabei, was
Spafd macht.

Zehn Minuten Bewegung am Tag bringt bereits erste Erfolge.
Wichtig fir Erwachsene ab 65 Jahren sind Gleichgewichts-
und Kréftigungstbungen zur Sturzprofilaxe. Bewegung
macht stark, wirkt Depressionen, Stress und Angsten ent-

gegen.

Wir beraten Sie in allen
Gesundheitsfragen!

@ breites Sortiment an Medikamenten, Kosmetika,
Medizinpredukten, Krankenpflege- und Hilfs-
mitteln fur die hausliche Pflege

® pharmazeutische Dienstleistungen:
Medikationsanalyse, ausfiihrliche Beratung
bei chronischen Erkrankungen

@ Vorbestellung dber Homepage, Lieferservice

® Messung von Blutdruck, Blutzucker,

Cholesterin und Vitamin D

Staufen . Apotheke

lhre freundliche Beratungs-Apotheke
Tel. 47162 72 83 - info@staufen-apotheke-salach.de
wwastaufen-apatheke-salach.de
shopstaufen-apotheke-salach.de

Sport verbessert die Muskel- und die Herzkreislauffunktion,
regt den Fett- und Zuckerstoffwechsel und steigert die Ge-
hirnfunktion.

Die Immunabwehr verbessert sich, das Wohlbefinden wird
gesteigert und ganz nebenbei lasst sich das Gewicht besser
kontrollieren.

Bei uns gibt es alle diese Vorteile und wir haben Spaf dabei.
Viele Ubungen sind auch fiir zu Hause geeignet und entspre-
chende Anleitungen dafiir gibt es bei uns in den Ubungs-
stunden.

Unsere Ubungsleiterin:

Beatrice Nurnberger

Lizenzierte Ubungsleiterin

Sport in der Pravention Erwachsene

wolkshank-gocppingen.de

Testsieger!
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Cheerleader

Abteilung Cheerleader

INFOS

BLUSH Senior

Trainerteam

Marlene Kétzle, Anna-Lena Fezer, Annika Schuster und
Julia Kummer

Trainingszeiten

Dienstag 19:00 Uhr - 21:45 Uhr Stauferlandhalle
Donnerstag 19:30 Uhr - 21:45 Uhr  Stauferlandhalle
RUBY Junior

Trainerteam
Anna-Lena Fezerund Sina Koder

Trainingszeiten

Dienstag 17:30 Uhr - 19:30 Uhr Stauferlandhalle
Donnerstag 17:30 Uhr - 19:30 Uhr Stauferlandhalle
BERRY Peewee

Trainerteam
Annika Staubinger, Vera Kaufmann, Florine Kéder und
Lena Walter

Trainingszeiten

Dienstag 17:15 Uhr -18:45 Uhr Stauferlandhalle

BLUSH - Senior

Back on Track — nach Corona starten auch die Seniors der
Salacher Cheerleader — Glamorous Blush — wieder mit dem
Training. Durch harte Arbeit konnte sich das Team trotz vieler
Riickschlage und einiger Abgange neu finden. Am 11. Dezem-
ber zeigte das Team nach fast 3 Jahren Coronapause auf der
Landesmeisterschaft in Bad Kreuznach ein tolles Programm.
Mit einem verdienten 2. Platz beendete das Team Blush das
Jahr 2022 somit erfolgreich als Vizelandesmeister.

Trotz des Comebacks suchen die Cheerleader immer noch
Verstarkung! Alle Madels ab 16 Jahren sind herzlich willkom-
men und kénnen sich gerne zu einem Probetraining anmel-
den.

RUBY - Junior

Das Jahr 2022 war durch die Corona Pandemie geprégt.
Leider hat dies den Trainingsbetrieb eingeschrankt und uns
zeitweise auch zu einer ldngeren Trainingspause gezwungen.
Dennoch haben sich die Glamorous Cheerleader nicht von
ihrer Leidenschaft des Tanzens abbringen lassen.

Wir haben die trainingsfreie Zeit hauptsachlich virtuell tiber
online Sportangebote, von online workouts bis zu Zoom
Turntraining im eigenen Wohnzimmer, gut tberbrickt.

Gemeinsam haben wir es geschafft trotz der schwierigen
Phase die Motivation hochzuhalten.

Umso grofier war die Freude, dass wir im Sommer die ge-
meinsame Trainingszeit zum Lernen neuer Choreographien
nutzen konnten.

Die Trainer und Athletinnen mussten sich anfangs wieder
aneinander gewohnen und herantasten:

Vor den Sommerferien hat ein internes Wochenende statt-
gefunden, um die Madels zusammen zu bringen und den
Teamgeist zu starken. Es war ein voller Erfolg! Wir haben das
Camp gut genutzt und uns als Team neu gefunden. Die Vor-
bereitungen zu den CCVD Meisterschaften starteten und die
Sportlerinnen haben gezeigt, was sie alles schaffen kénnen.
Zum Jahresende haben wir uns als Ziel zunachst einen Abtei-
lungsinternen Showcase gesetzt.

Bei der Landesmeisterschaft in Bad Kreuznach haben die
Rubies flr einen Podestplatz gesorgt und Uiberstiegen alle Er-
wartungen der Trainerinnen. Die Aufregung vor dem Auftritt
vor mehr als 1000 Zuschauern haben die Madchen gemein-
sam bewaltigt, indem sie sich gegenseitig unterstltzten und
Mut machten. Zusammenhalt und gegenseitiges Vertrauen
sind die wichtigsten Voraussetzungen beim Cheerleading —
ohne das kann die zweieinhalb Minuten lange Routine nicht
durchgehalten werden, ohne das funktioniert kein Stunt.
Zurzeit umfasst unser Team 25 Mitglieder im Alter von 11-16
Jahre, welche zweimal die Woche dienstags und donnerstags
von 17.30 Uhr-19.30 Uhr unter der Leitung von Sina Koder
und Anna-Lena Fezer trainieren. Wir erhalten regelmafiig
Anfragen flr ein Probetraining, wo wir schon eine Vielzahl
an Sportlerinnen flr unseren Sport begeistern und gewinnen
konnten.

Aber nicht nur neue Mitglieder wurden gewonnen, sondern
auch eine neue Trainerin mit viel Herz und Kompetenz: An-
na-Lena Fezer. Wir sind Ihr fir Ihre Ruhe und Ausdauer un-
endlich dankbar.

Zuversichtlich blicken wir ins neue Trainingsjahr und freuen
uns, was die Zukunft fir uns bereithalt. AuRerdem fiebern
wir den CCVD Meisterschaften entgegen. (Landesmeister-
schaft=> bei entsprechender Qualifikation Regionalmeister-
schaft bis hin zum Deutschlandpokal)

BERRY - Peewee

Sehr erfolgreich verlief das Jahr 2022 fiir das neu gegriindete
Peewee-Team Glamorous Berry.

Begonnen mit zwei tollen Auftritten, einmal bei der Aktion
Sticker Stars vor dem Edeka in Salach am 09.04 und zwei
Monate spater auf der Biihne beim Salacher Maskenball.
Durch die Auftritte konnten die Sportler so das erste Mal vor
einem Publikum performen und dies als Vorbereitung fr die
kommende Wettkampfsaison nutzen.

Nach den Sommerferien durfte das junge Team ihr Kénnen
nun endlich vor Kampfrichtern unter Beweis stellen. Mit ei-
ner tollen Leistung holten sie auf der Landesmeisterschaft in
Bad Kreuznach am 11.12.2022 nicht nur Bronze nach Hause,
sondern sicherten sich auch mit 6.08 Punkten die Qualifika-
tion flr die Regionalmeisterschaft.
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Abteilung Cheerleader

Cheerleader

Weiter ging es flir das Peeweeteam am 04.02.2023 in Gop-
pingen bei der Regionalmeisterschaft. Auch hier konnten
sie auf ganzer Linie das Publikum und die Kampfrichter
Uberzeugen und qualifizierten sich mit hervorragenden 7,51
Punkten und einem 4. Platz fir die deutsche Meisterschaft.
Am 25.03.23 erreichte die Wettkampfsaison fir Glamoro-
us Berry Ihren Hohepunkt: die Teilnahme an der deutschen
Meisterschaft.

Schon Freitagnachmittag ging es flr 19 Sportler, 4 Trainer
und 30 Eltern sowie Fans gemeinsam mit dem Bus ab nach
Dusseldorf. Da es ftr die Salacher Cheerleader die erste deut-
sche Meisterschaft tiberhaupt war, war dementsprechend
auch die Aufregung, aber auch Freude sehr grof3. Wie auch
bei den anderen beiden Meisterschaften, zeigten die Madels
ein tolles und sauberes Wettkampfprogramm. Trotz star-
ker Konkurrenz konnten sie sich den 20. Platz ergattern und
konnen sich somit zu den 20 besten Peeweeteams von ganz
Deutschland zéhlen. Zufrieden mit der gezeigten Leistung,
ging es nach der Siegerehrung gemeinsam wieder nach Sa-
lach zuriick.

Wir sind unglaublich stolz auf unsere %
Sportler und ihre gezeigte Leistung ‘

und fiebern der kommenden s -

Saison freudig entgegen.
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TSG Splitter

OKTOBER 2022

Unsere Aktiven stehen in Holzmaden im Endspiel
um den Bezirkspokal Neckar- Fils. Nach mehreren
Siegen auch gegen Bezirksligisten

mussten sie sich leider mit 2:3 dem Landesligaab-
steiger SV Ebersbach geschlagen geben.

€a. 350 Lauferinnen
km Strecke.

Neu im Angebot w,
. ar auch ej
cke und ein 2km Jugendlau()3

OKTOBER 2022

Sponsorentag

b
-

T aa L

T
=

Familie Lando

. :._ . &\\"- : Waeberstrafe 7 Dffnungszeiten
Ibtrau 3084 Slac

i 17162 104714495 Dienstag bis Sonntag
089:00 00 Unhr

'Cafeﬂw I alb % Mo Ruhetag .

Friihstiick * Mittagstisch *Kaffee ¢&¥ Kuchen




TSG Splitter

NOVEMBER 2022

meister im Kickboxen. Ein Riesenerfolg

Arne Genz wird im walisischen Cardiff Vizewelt-

SALACH .
_Gemelnsam

'mehr bewegen!
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FEBRUAR 2023

Auch der Kinderfasching konnte nach 2 Jahren Pan-
demie endlich wieder in der Stauferlandhalle statt-
finden. Mit einem tollen Programm aus zaubern,
Clown, Spiel, Spafs und Musik hatten die Kinder
Iternviel Spafd
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Gesundheitskurse

WOLLTEN SIE NICHT SCHON IMMER
ETWAS FUR IHRE GESUNDHEIT TUN?

- Aerobic & Step

Ein effektives Herz-Kreislauftraining mit Musik unter fachmannischer Anleitung und wechselnden Instrumenten wie Schwing-
Stab, Pezzi-Ball, Hanteln, Step, Fitnessbandern, fetzigen Choreographien, Intervalltraining, usw. Es wird die Ausdauer und
Kraftigung kombiniert, die Koordination und Leistungsfahigkeit werden verbessert. Fiir jedermann geeignet, auch fur Ein-

steiger!
500
Kurstermin: immer donnerstags von 19.00 — 20.00 Uhr J‘f :'#-;"!J
Kursort: Stauferlandhalle Gymnastikraum E i-& ‘__
Kursleitung: Susanne Kleinhans LB %
g ;;_r;-"_:h_ )
- ke

- Ruckenfit am Vormittag

Mit gymnastischen Ubungen die Riickenmuskulatur kréftigen und dehnen. Ein aktives Training fiir dltere Teilnehmer/innen.
Kraft, Ausdauer, Beweglichkeit und Gleichgewicht zu erhalten und zu verbessern ist das Ziel dieser Stunde. Mit funktionellen
Ubungen fiir den ganzen Kérper werden die Muskeln gekréftigt, die Balance trainiert, die Wahrnehmung des eigenen Korpers
geschult. Dehnen und Entspannungstibungen runden die Stunde ab.

Kurstermin: immer mittwochs von 8.45 — 9.45 Uhr
Kursort: Stauferlandhalle Gymnastikraum
Kursleitung: Christa Kind

- Zumba @ - fiir jedermann / jederfrau

Zumba ist ein auf Tanz basierendes Fitnesstraining ohne komplizierte Choreografie. Der Spafd an der Bewegung steht im
Vordergrund. Zumba ist fir alle Altersklassen geeignet und mit seiner ansteckenden Musik leicht nachzutanzen!

Kurstermin: immer dienstags von 17.45 —18.45 Uhr
Kursort: Stauferlandhalle Gymnastikraum
Ansprechpartner:Karin Staudenmayer

Power Gym
Ein modernes Fitnesstraining zu Musik fir Frauen und Manner jeden Alters, dass sowohl das Herz-Kreislauf-System trainiert als

auch verschiedene Ganzkdrperkraftigungstiibungen beinhaltet, wie Koordinationstibungen, Bodyforming fiir Bauch-Beine-Po.
Stretching und Entspannungstibungen runden das Angebot ab. Alles, was deinem Kérper guttut und dich fit halt!

Kurstermin: immer dienstags von 19.00 — 20.00 Uhr
Kursort: Stauferlandhalle Gymnastikraum
Kursleitung: Katharina Firsov

- Functional Training for everyone - FIT mit & ohne Gerate

Dynamisches Dehnen, funktionales Training mit dem eigenen Kdrpergewicht, Intervall- und bzw. oder Zirkeltraining, Ubungen
mit verschiedensten Trainingstools, TABATA, Mobility, Faszientraining und ein statisches Cool- Down. Immer wieder endet
dieser Kurs mit unterschiedlichsten Entspannungstechniken.

Kurstermin: immer montags von 19.00 — 20.00 Uhr
Kursort: Stauferlandhalle Gymnastikraum
Kursleitung: Andy Schindler

Wir bitten um Verstandnis, dass unsere Kurse erst ab einer Teilnehmerzahl von g Personen stattfinden kénnen. Die Kurse
finden in den Schulferien nicht statt. Preise finden sie auf unserer Homepage.



Gesundheitskurse

53

Aktuelle Kurse

INFORMATION/
ANMELDUNG

In der TSG Geschéftsstelle per Email, telefonisch oder
direkt im Kurs!

Tel.: 07162/462210 - wahrend der Geschéftszeiten
E-mail: info@tsg-salach.de

Geschiftszeiten:

Montag 16.30 Uhr -19.00 Uhr
Dienstag 16.00 Uhr -18.30 Uhr
Freitag: 16.00 Uhr -18.00 Uhr
und nach Vereinbarung

.
Gemeinsam
|

mehr bewegen!

wuerttembergische.de

Beruhigend verlasslich.
lhr Fels in der Brandung vor Ort.

Als Ihr kompetenter Berater vor Ort biete ich lhnen das
komplette Vorsorge-Angebot aus einer Hand. Nutzen Sie
meine Erfahrung rund um die Themen Absicherung,
Wohneigentum, Risikoschutz und Vermégensbildung.
Ich berate Sie individuell und fair.

Versicherungsbiiro Wolfang Junginger
Dipl.-Betriebswirt (FH)

Alte Eislinger Str. 2 - 73084 Salach - Telefon 07162 7355
wolfgang.junginger@wuerttembergische.de
www.wuerttembergische.de/wolfgang.junginger

M wiirttembergische

Ihr Fels in der Brandung.

Riickenfit am Vormittag
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[ SALACH |

Sponsoren
STEUERBERATUNG AUS DEM SCHWABEMLANDLE IN SALACH UKD GINGEN/FILS
SCHNELL
PERSONLICH
UNKOMPLIZIERT
WWW.TRIUMCOM.DE
WIR SUCHEN VERSTARKUNGI
SCHMELL UND UNEOMPLIZIERT BEWERBEM PER E-MAIL.
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E hauptstrafie 57/2: 73084 Salach - www.hairstylebyugur.de

Pflaster-& Bodensanierung
L]
L Saile
AisE - Mauerwerk in Natur- und Kunststein
. _:ﬁg“ @~ - Pflasterarbeiten "y ol
- w.- Baggerarbeiten Eig
g - Zaunbau
FHE S50 Teichbau SR
raun ldeen aus Stein -
Staufenccker Str. 1171  ~ Kanal — und Kellersanierung
73084 Salach - Winterdienst
Tel:07162/462283  Fax :07162/462292  Mobil :0170/7734403

\Gemeinsam

) mehr bewegen!



TSG allgemein
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Geschaftsstelle

TUNDE CSERI

tuende.cseri@tsg-salach.de

Zustandigkeit:
Kursverwaltung und Abrechung, Versiche-
rungswesen, Sportverbande, Buchhaltung

G
4%4 @WS
%

BEATE KAISER

beate.kaiser@tsg-salach.de

Zustandigkeit )
Stadionheft/TSG Aktuell, Offentlichkeitsar-
beit, Homepage, Broschren/Flyer

SALACH

SIMONE NAGEL

simone.nagel@tsg-salach.de

Zustandigkeit:

Mitgliederverwaltung, Beitragsverwal-

tung, Buchhaltung, Sponsorenrechnungen

GESCHAFTSZEITEN

Montag 16.30 Uhr-19.00 Uhr
Dienstag 16.00 Uhr -18.30 Uhr
Freitag: 16.00 Uhr -18.00 Uhr
und nach Vereinbarung

Tel.: 07162/462210
E-mail: info@tsg-salach.de

FLKE STRAUBMULLER

elke.straubmueller@tsg-salach.de

Zustandigkeit:

Passwesen/DFB, Unterstiitzung Fuf3-

ball-jugend

IMPRESSUM

Herrausgeber:  TSG Salach
Design: TSG Salach
Druck: Messelstein Verlag, Donzdorf

Bilder: Photo Peet und TSG Salach




56 Ehrungen

Sportliche Ehrungen .-

KICKBOXEN

Arne Genz wird Vize-Weltmeister in

Cardiff (Wales)

HERREN AKTIVE

Finalist Relegation zum Aufstieg
in die Bezirksliga Neckar/Fils und
Vize-Bezirkspokalsieger
im Bezirk Neckar-Fils




Ehrungen

Sportliche Ehrungen

GLAMOROUS BLUSH

2.Platz Landesmeisterschaft

GLAMOROUS RUBY

2.Platz Landesmeisterschaft und
Qualifikation fur die Stiddeutsche
Meisterschaft

GLAMOROUS BERRY

3.Platz Landesmeisterschaft und
Qualifikation fir die Stiddeutsche
Meisterschaft




58 — Kinderfasching

Kinderfasching
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Engagiert fur Vereine
In unserer Region.

Unsere Produkte helfen in Lebensmitteln, pharmazeutischen Produkten und vielen
anderen Anwendungen, die Lebensqualitdt zu verbessern. Mit der Unterstiitzung
fiir Vereine und gemeinnitzige Einrichtungen von hier fordern wir auch die Lebens-

qualitdt in unserer Region.

EYE

Eﬁ Improving Quality of Life

wwagelitacom



SPORT KOLLE

Der Fussbhallausriister in threr Nahe!
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SPORT KOLLE

Im Immenreich 13 - 73333 Gingen - Tel. 07162/94 94 99-0




